continuava ainda, o meu coragao era um cofre de amarguras,
revolta e 6dio.

Quantas vezes pensei ler enlouquecido!... As minhas lagrimas,
0s meus gritos nao tinham eco, mas, por mercé de Deus, depois
de muito sofrer e de muito chorar, a crianga que eu persegui e
matei, aquela carne preta que trazia o sangue do meu sangue,
que me envergonhava tanto, foi quem me procurou, teve dé de
mim e me trouxe aqui, favorecendo-me outras oportunidades.

Eu peco a todos que me ajudem, pelo amor de Deus!

Tudo fiz movido pelo orgulho, génio satinico que corréi os
nossos proprios coragoes, mesmo antes de atingirmos aqueles a
quem desejamos exterminar.

Ai de mim que nao consegui livrar-me desse terrivel orgulho
antes da morte e encontrei aqui, dentro e fora de mim mesmo,
o verdadeiro, o temeroso inferno.

S6 peco agora, e espero que Deus me dé outra encarnagao
para que eu possa esquecer esse maldito passado. E que vocés
me ajudem, pelo amor de Deus!

Um irmao sofredor

622 reuniao | 16 de janeiro de 1958

Presentes: Arnaldo Rocha, Fnio San-
tos, Elza Vieira, Geni Pena Xavier, Lau-
ra Nogueira Lima, Lucilia Xavier Silva,
Francisco Teixeira de Carvalho, Geraldo
Benicio Rocha, Anténio Indcio de Melo,
Ursulina de tal,' Edite Malaquias Xavier,
Neuza Rocha, Aderbal Nogueira Lima,
Francisco Candido Xavier, Zinia Orsine
Pereira, Waldemar Silva e Paulo de tal *.

Comunicacao recebida pela médium
Zinia Orsine Pereira.

&m louvor a
natureza

Meus amigos, estudioso como fui sempre das ciéncias natu-
rais, passo aqui hoje, ndo como mestre, mas como amigo, pro-
curando incentivar naqueles cujos espiritos estdo ainda aferra-
dos ao sentimento da vaidade e do orgulho a necessidade que
temos de estudar e compreender Deus através da natureza, nes-
te livro sagrado que Ele nos legou para nosso préprio reconforto.

Quando af na Terra, sempre que o desalento me batia s
portas do coracao, eu volvia o meu pensamento para a tranqui-
lidade, a ligdo e o equilibrio que 0 homem pode encontrar den-

"% 0 nome foi grafaco assim mesmo pelo datilégrafo, conforme consta do registro original.




tro de si mesmo, na fungao fisiolégica do seu proprio organismo
e fora de si, através da natureza. Era ela para a minha alma um
livro aberto e eu a admirava na sua simplicidade sem par.

Em tudo, ordem, esforco e trabalho: os dias quentes e claros
como que um convite ao homem para o trabalho honesto e a
labuta cotidiana, as noites frescas e serenas para o descanso do
corpo, o sol a brilhar, ndo somente para os bons, e a chuva a
nao pedir recompensas para fertilizar a Terra e dessedentar os
seus habitantes.

Esse estudo e todas essas meditagoes fizeram-me um bem
enorme! Tornaram-me mais humilde e menos egoista, e me au-
xiliaram grandemente no meu despertar aqui. Esta nossa pa-
lestra ndo tem o sabor da novidade, porque o assunto ja foi
muito ventilado e repetido aqui, entretanto, se conseguirmos
com estas nossas palavras fazer um pouco de alento, um pou-
co de levantamento aos nossos irmaozinhos desencarnados que
aqui nos vieram visitar hoje, com os coragées cheios de ddio e
de desalento, a nossa palestra terd, para nés, a dogura do mel.

Portanto, meus amigos desencarnados que aqui estao, rece-
bam a nossa vontade de ajudé-los, recebam o nosso carinho,
o0 nosso afeto, para que, de amanha em diante, o caminho de
voceés seja iluminado!

Fizemos como estudo de hoje, na sua grande operosidade,
a arvore, que, como um simbolo singelo, nos dara exemplos de
ordem, de trabalho, de siléncio e de rentncia. Fixando as suas
raizes no solo, eleva a sua fronde para o alto, tranquila e serena,
como a pedir a Deus béngaos e entendimento para os homens
aos quais ela serve. Agasalha, amorosamente, nos seus ramos
os ninhos e os pdssaros. Distribui sombra e frescura ao viajor
cansado que lhe busca a protegao. Alimenta aqueles que lhe
procuram os frutos maduros e doces, e embala, com o aroma
de suas flores, o ar, as matas e as fontes, sem se ressentir com
as pedradas, com as podas inoportunas e com o esfacelamento
de seus galhos. As suas folhas fornecem, ainda, remédio para
muitos males e depois de percorrido todo seu grande ciclo de
ajuda e de béngaos, entrega, sem revolta, a sua madeira para
fabrico de utensilios domésticos e para o conforto dos lares.
Ainda, ao tombar o corpo cansado do homem, € a drvore amiga
que lhe empresta o Gltimo abrigo para sua matéria deixada pelo
espirito. Se a arvore, silenciosa, dd sempre, sem nada pedir, o
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que nao devera fazer o homem que recebeu de Deus o dom da
inteligéncia, da razao e da fé?

Imitemos, meus amigos, a arvore prestativa e boa, e quando
nosso coragao estiver a ponto de blasfemar, busquemos, nés, os
homens, que nos consideramos o “rei” da Criagao, os exemplos
sadios e edificantes no reino inferior, onde encontramos as mais
belas ligdes de trabalho, de siléncio, de rendincia e de amor.

Um amigo,

Francisco Magalhaes




