
Prefácio 

Leitor amigo: 

Este livro simples, dedicado à 

Paz, na maioria das páginas que o 

constituem, nos fala especialmente 

de trabalho, tolerância, perdão, fé, 

beneficência, entendimento, aceita­

ção, paciência, calma e amor ao pró­

ximo, que se nos revelam por discipli­

nas da vida íntima. E quem se reporta 

à disciplina, refere-se ao esforço 

máximo que nos compete no serviço 

de auto-aprimoramento. 

E que a paz verdadeira nasce 

do dever cumprido, ou melhor, pro­

cede da abençoada luta que sustenta­

mos pela própria melhoria espiritual, 

tentando assimilar a luz dos ensina­

mentos do Cristo. 

� 
Foi Ele, o nosso Divino Mestre, 

quem nos asseverou: 

' 'O Reino de Deus está dentro 

de vós". E ousaremos acrescentar, 

respeitosamente, que por dentro de 

nossos corações, o Reino da Paz bri­

lha também. 
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