
Esquemas 
da Paz 

Se sofres, ouve e pondera, 
Agindo discretamente; 
Qualquer dor que se exagera 
Prejudica a muita gente. 

Franklin de Almeida 

Esta é a pergunta maior 
Das que fazemos em bando: 
Qual a mensagem da vida 
Que estamos apresentando. 

Lobo da Costa 

Paixão de qualquer maneira 
Amor que não se domina: 
Abismo de cachoeira, 
Rolando sem disciplina. 

Ormando Candelária 



Coração que se ilumina, 
No amor que serve e perdoa. 
Vê a Presença Divina 
Brilhando em qualquer pessoa. 

Marcelo Gama 

A vida entrega um recado 
Que custei muito a entender: 
O mal é o bem torturado, 
Lutando afim de vencer. 

Noel de Carvalho 

Duas regras de vitória 
Nas lutas de qualquer nível: 
Doar o bem que se possa, 
Fazer o melhor possível. 

Juca Muniz 

Na festa mais desabrida, 
Socorre, auxilia, ampara... 
Muita alegria na vida 
E dor que se desmascara. 

Lopes Sá 



Deus de amor, procuro a paz, 
Mas jaze-me ver, por fim, 
Que a paz na vida dos outros 
Tem sempre começo em mim. 

Chiquito de Moraes 

Levanta-te se caíste, 
Buscando servir e amar; 
Volve ao bem, não fiques triste, 
O Céu te viu a lutar. 

Lucano Reis 

Agradece, alma cansada, 
A dor que te apura a vida... 
A madeira carunchada 
Não pode ser esculpida. 

José Albano 


