
Tema 
do Lar 

Mão de mulher que trabalha, 
Deus te abençoe, coração 
Que transfiguras migalha 
Em prato de amor e pão. 

Rita Barém de Mello 

Sinais 
e Notas 

Se o Cristo já te ilumina, 
A fé pura vem a ser: 
Entregar-se à Mão Divina 
Suceda o que suceder. 

Francisco Ricardo 



Um homem não sabe, afundo. 
Todo o valor do progresso, 
Se nunca sofreu no mundo 
As pedradas do insucesso. 

Noel de Carvalho 

Das verdades que há na vida 
Eis uma que mais me cala: 
Não toques numa ferida 
Quando não possas curá-la. 

Leôncio Correia 

Ante o que vejo na Terra, 
A sorte não é uma estrela; 
E uma prova que o Céu manda 
A quem deve recebê-la. 

Lobo da Costa 

Por muito lutes e valhas, 
Fazendo guerras aos montes, 
Podes guardar-te em muralhas, 
Mas o Céu rasga horizontes. 

Alceu Wamosy 



Melhor fazer cada dia 
Pequeno serviço à mão, 
Que sonhar inutilmente 
Em busca da perfeição. 

Deraldo Neville 

Nas horas de luta aberta, 
O que te rogo, Senhor, 
E a palavra clara e certa 
Que te mostre o imenso amor. 

Teotónio Freire 

Escuta. Se bem me explico, 
Segundo aprendi no Além, 
Perante Deus, o homem rico 
E o tesoureiro do bem. 

Milton da Cruz 

Depósito que se faz 
De esperança e de alegria, 
Dá rendimentos de paz 
Que aumentam, dia por dia. 

Augusto de Oliveira 
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Não te detenhas na prova 
A requentá-la e a sofrer. 
Cada dia é vida nova 
Para quem sabe viver. 

Lourenço Prado 
Trova 
do Além 

Alma cansada e sincera 
Que a mágoa fere e vigia, 
Trabalha, perdoa e espera... 
Amanhã é novo dia. 

Soares Bulcão 


