vidas passadas que precisa ser expiado para
que o espirito volte a ter paz.

Nessa linha de entendimento, ensinam-
nos os Espiritos* que o arrependimento con-
corre para melhoria do espirito, mas ele tem
que expiar o seu passado.

*KARDEC, Allan — O Livro dos Espiritos — Instituto de Difusdo Espirita, 1* ed., outubro
de 1974, Araras, S. Paulo, pig. 376, pergunta 999,
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Coma

Pergunta: O que se passa com oS espiri-
tos encarnados cujos corpos ficam meses, e
até mesmo anos, em estado vegetativo
(coma)?

Resposta: Seu estado serd de acordo
com sua situacdo mental. Ha casos em que o
espirito permanece como aprisionado ao
corpo, dele ndo se afastando até que permita
receber auxilio dos Benfeitores Espirituais.
Sdo pessoas, em geral, muito apegadas a vida
material e que ndo se conformam com a
situacao.
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Em outros casos, os espiritos, apesar de
manterem uma ligacdo com o corpo fisico,
por intermédio do perispirito, dispdem de
uma relativa liberdade. Em muitas ocasides,
pessoas saidas do coma descrevem as pai-
sagens e 0s contatos com seres que ja os pre-
cederam na passagem para a Vida Espiritual.
E comum que apds essas experiéncias elas
passem a ver a vida com novos olhos, rea-
valiando seus valores intimos.

Em qualquer das circunstancias, o Plano
Espiritual sempre estende seus esforcos na
tentativa de auxilio. Dai a importincia da
prece, do equilibrio, da palavra amiga e
fraterna, da transmissdo de paz, das conver-

sa¢Oes edificantes para que haja maiores.

condi¢bes ao trabalho do Bem que se
direciona, nessas horas, tanto ao enfermo
como aos encarnados (familiares e médicos).
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Comportamento

Pergunta: Como devemos agir para
nao ‘pecarmos” por omissao ou intromissao,
ndo sendo nem comodistas e nem inconve-
nientes ao ponto de interferirmos no livre-
arbitrio das pessoas?

Resposta: Com o livre-arbitrio, o espiri-
to enfrenta as lutas, provas e experiéncias da
vida material e espiritual, respondendo com
a responsabilidade pelos atos que pratica, no
contexto da Lei de Causa e Efeito. Ora, vemos
assim no livre-arbitrio um bem intocavel que
nao merece interferéncia, porque Deus per-
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