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Amor e Sabedoria de Emmanuel, 1DE; Tempo e Amor
(em co-autoria com Francisco Cindido Xavier e
Espiritos Diversos), IDE; De Jesus para os que Sofrem,
IDE; e Mediunidade dos Santos, IDE.

14  EmJORNADA HOMEOPATICA,
FILHO QUERIDO TAMBEM SE
EMPENHA NO COMBATE A AIDS

Com apenas 15 anos, Carlos Eduardo Frankenfeld
de Mendonga deixou o Plano Fisico, na manha de 22 de
novembrode 1980, em Niterdi, RJ, vitima de uma parada
cardfaca em seu préprio leito. Embora sofresse de arrit-
mia cardfaca importante, ele estava muito bem, sob con-
trole médico e, assim, sua desencarnagdo provocou em
seus entes queridos a dor pungente de uma separagio
totalmente inesperada.

Carlos Eduardo sempre foi uma crianga alegre
¢ meiga, angariando muita simpatia de seus colegas e
familiares. ‘“‘Dotado de inteligéncia invulgar, expu-
nha com desassombro seus pontos de vista, chegando
acorrigir os proprios professores em algumas ocasioes.”’

Criado em ambiente espirita pelos seus pais - Dr.
Aurilio Morais de Mendonga, engenheiro, e Dra. Edda
Frankenfeld de Mendonga, médica -, no seu iltimo ano
de vida fisica passou a freqiientar com entusiasmo o
Grupo Espirita Regeneragio, dedicando-se ao estudo



160 PORTO DE ALEGRIA

da Doutrina e
visitando, perio-
dicamente, ve-
lhinhos e crian-
cas abrigadosem
casas de caridade
do Rio de Ja-
neiro. E, na se-
mana derradeira
no Plano Mate-
rial, vivendo uma
fase premonitoria
de um préximo
desenlace, re-
velou aos pais
‘“‘que observava
em si um total
desligamento das
coisas do mun-
do..."”

.I Carlos Eduardo Frankenfeld de Mendonga

®

Em face da grande dor, a familia do jovem ndo
tardou areceber grande auxilioe consolo do Mais Além.
Um més ap6s a desencarnagdo, o Dr. Alcides ﬂNeves
Ribeiro de Castro, que dirigiu o G.E. Regeneragao (de
1948 a 1964, quando desencarnou), comunicou-se pela
psicografia de Francisco Candido Xavier, informando:
““(...) o Carlos Eduardo estd sob o patrocinio de nossa
institui¢do e, muito valoroso como sempre, ja visitou a
propria familia algumas vezes, em nossa companhia;

PORTO DE ALEGRIA 161

entretanto, ainda se ressente quanto a estranheza ine-
vitdvel dapassagem paracd e se emocionaria demasiado

se torasse 0 1dpis a fim de escrever. Aguardemos mais
tempo. (...).”" (20/12/80)

E, a 22 de outubro de 1981, Carlos Eduardo
tedigiu sua Primeira Carta, também pela mediunidade de
Chico Xavier, rica em informagdes, proporcionando
grande felicidade e conforto aos seus entes amados. Esta
foi publicada no livro Adeus, Soliddo (F.C.Xavier, Caio
Ramacciotti, Espiritos Diversos, GEEM.).

Desta €poca para cd, esse abengoado correio
meditinico continua proporcionando renovadas alegrias
aos seus familiares, com sucessivas cartas, treze até o
momento, sendo a ultima psicografada em 30 de
novembro de 1989.

Interessante € que desde a primeira mensagem,
somente onze meses depois do desenlace, - jd assenhore-
ando-se de sua cultura adquirida no passado, como
meédico (provavelmente homeopata) que deve ter sido
em existéncia anterior - ele estimula sua mae aprética da
Homeopatia, campo em que poderdo trabalhar juntos:
““(..) se puder aceitar-me um pedido, queria vé-la
operosa na Homeopatia em auxilio as criangas. O tra-
balho em semelhante seara de amor aos nossos irmaos
pequeninos reconstituiria os nossos vinculos de pre-
senca constante. (...) anseio trabalhar ao seu lado na
Pediatria exclusivamente homeopdtica (...) Ndo desejo
estagnar meus estudos e justamente na Homeopatia é que
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reencontro campo mais propicio ao desenvolvimento de
minha nova fase de servigo.”

E, em todas as demais cartas, 0 jovem comenta
com a progenitora a respeito d? sua atuacdo nessa drea
médica, chegando a afirmar: “‘em companhia de mae-
zinha Edda, prossigo em minha jornada, que posso
classificar por jornada homeopadtica.”’

Outros temas palpitantes e atuais sdo abordados na
série de cartas de Carlos Eduardo, dcstac.ando-se dentre
eles a AIDS, a qual tem se dedicado, mgrcssangi‘o-sc
recentemente numa equipe de estudoe combate ao ‘‘mal
do século’’.

Em face do nimero elevado de cartas, publicamos
a Segunda, na integra, com as respectivas Notas e
IdentificacGes, e, a seguir, 0s principais temas das
demais, colocados em ordem alfabética:

Querida maezinha, queridf) papai e querida
Livia, com as nossas queridas irmds presentes Leda e

Rosina.

Estas pdginas breves se destinam a lhes en-
derecar o meu reconhecimento por haverem transfor-
mado as minhas modestas palavras numa ban'deira a{e
fé. Gragas a Deus, o trabalho agora é para mim mais
intenso.Servigo geraservico e o carinho que dedicaram
as minhas noticias significa muitas oportunidades para
mim, no acesso a coragées que sofrem. A certeza da
sobrevivéncia além da morte é mensagem de esperanca
que ndo devemos sonegar aos qiie nos procuram.

Estou muito contente com os servigos decorrentes
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do nosso Culto do Evangelho no Lar, onde temos
recebido a presenca de numerosos irmaos encarcerados
no cubiculo sem grades das proprias consciéncias, em-
bora desencarnados, nos quais o ensinamento do Cristo
desempenha o trabalho de uma pungdo benéfica, per-
mitindo que os beneficidrios voltem ao cotidiano, sempre
mais convencidos quanto a renovacdo que lhes cabe
abracgar.

Continuo  sendo o mesmo filho reconhecido e
particularmente procuro prestar a assisténcia mdxima a
maezinha em suas novas empreitadas de estudo para a
aquisi¢do da homeopatia, qual deve ser ummedicamento
que, atingindo a alma, se espalhe por todos os campos
energéticos do corpo, regenerando-lhes a vida e a ale-
gria de trabalhar e de viver.

Gragas ao Senhor, a mamde tem sabido superar
0 clima de saudade que nos ameagou estacionar no
tempo. As queridas irmds me comovem, oferecendo o
Suporte necessdrio a recuperagdo da satide e da paz em
auxilio a mdezinha e, na presenca da nossa querida
Livinha, agradeco a ela; a Scheilla e 4 Liliane o que
estdo fazendo por nés, reconfortando-nos a todos com a
compreensao e adiligéncia no estudo e no trabalho de
que nos proporcionam testemunhos sempre mais am-
plos.

Y

Acompanhei-os na excursGo & terra da Boa
Esperanca e rejubilei-me com os Jraternos reencontros
ecomas alegrias que ali colhemos no Jardimda amizade.
O nosso irmao Waldemar Barbosa aqui se encontra em
minha companhia, expressando o nosso reconheci-
mento a todos os irmdos queridos da cidade referida,

especialmente & queridairma Euldlia. Alegrei-me aover
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que ovové Silvério e avovo Maria estiveram conosco por
todo o tempo e a vové Jilia com o avé Jodo, que nos
partilharam dos jibilos a que me reporto, aguardam a
nossa prometida visita aos irmdos de Vitoria.

A equipe de amigos ¢ grande e com a béngao de
Jesus, crescerd cada vez mais, para que nos relina-
mos numa s6 familia consagrada ao bem, dentro da qual
todos trabalhem por um e um se esforce por todos.
Sabemos que todas as realizacbes chegam no tem-
po adequado, bastando, de nossaparte, que lhes prepare-
mos as bases das quais aparecam para a nossa edifi-
cagao. i

Muito gratos a todos, comunicamos & querida
irma Leda que estamos firmes na desincumbéncia dos
compromissos para com o nosso ‘‘Regeneracdo’ e,
quanto a mim mesmo, faco o possivel por ser iitil as
nossas criangas.

Estdo conosco os amigos Tio Henrique e o irmdo
vové Karl que se nos associam a realiza¢do dos projetos
de paz e amor.

Pai amigo, muito grato pela benevoléncia com que
me atende aos desejos, quando preciso falar, de vez que
sinto necessidade,vez por outra, de levantar as energias
damaezinhae das irmds queridas, afimde que estejamos
no Caminho sem vacilar.

Nossos agradecimentos a todos. Flores para Livia,
Scheilla e Liliane, com um abrago as queridas 'irmas
Leda e Rosina.

E, reunindo os pais queridos no meu amor
orvalhado de saudades e preces por nossa paz e fe-
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licidade, beija-lhes as mdos queridas o filho muito grato
de sempre, sempre o filho que lhes pertence pelo coragao,

Carlos.
Carlos Eduardo Frankenfeld de Mendonga.

Notas e Identificacées

1 - Psicografada em 04/03/1982.

. 2 - mdezinhaepapai-Seus paistesidemno Rio de
Janeiro, 2 Rua Alexandre de Gusmio, 28 - apart. 701 -
Cep 20520 - Tijuca.

3 - Livia - Irma.

N 4 - Irmas Leda e Rosina - Confreiras do Grupo
Espirita Regeneracgdo.

5 - Scheilla e Liliane - Irmas.

6 - excursdo a terra da Boa Esperanca - Boa
Esperanca, sul de Minas, € a terra natal do Dr. Aurilio.

7 -Waldemar Barbosa - Pioneiro do Espiritismo
em Boa Esperanca, onde desencarnou em 1975.

_ . 8-Irma Euldlia - Atual presidente do Centro
Espirita Amigos na Dor, de Boa Esperanca.

9 - vové Silvério e vové Maria - Maria e Silvério
de O. Mendonga, avés paternos.

10 - vové Jiilia com o avé Jodo - Jilia e Jodo
Frankenfeld, avds maternos.

11 - 0 nosso ‘‘Regeneragdo’’ - Grupo Espirita
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Regeneragdo, tradicional institui¢do do Riode Janeiro,
fundada pelo Dr. Bezerra de Menezes, em 1891.

12 - tio Henrique - Henrique Frankenfeld, tio-avo
materno, nascido na Alemanha e desencarnado no Brasil,
em 1971.

13 - vové Karl - Karl Lauff, nascido na Tche-
coslovdquia e desencarnado no Brasil, em 1945.

14 - Pai amigo, muito grato pela benevoléncia com
que me atende aos desejos, quando preciso fa{ar_‘ -
Refere-se s comunicagdes pela mediunidade psicofnica
de seu pai. A primeira foi trés dias apés a sua desencar-
nagao.

15 - vové Maria Lauff - (citada na 1* Cartfi e em
outras) - Bisavé materna, nascida na Tchecoslovaquia e
desencarnada no Brasil, em 1970.

16 - amigo Murtinho (citado na 5* Carta) - Dr.
Aurilio acredita que seu filho refere-se ao Dr. Manoel
Murtinho Nobre ou ao Dr. Antonio Murtinho de Souza
Nobre (1878-1945), ambos renomadps médicos homeo-
patas. Dr. Manoel, um dos mais notdveis pesquisadores
da Matéria Médica Homeopdtica, deixou a obra
Homeoterapia, em sucessivas edices hd mais de 50
anos, escrita em parceria com o Dr. Antonio Murtinho de
S. Nobre. Este, nascido em Corumbd, MS, para continuar
seus estudos, quando garoto foi levado aoRiode J ancn;ko
pelo seu tio Dr. Joaquim Duarte Murtinho (1 848-1911)%*,
ilustre médico homeopata e Ministro de Estado,

(*) Do Mais Além, Dr. Joaquim D. Murtinho enviou duas belas pé‘glinas:
“‘Sadde™, publicada em Falando @ Terra (F.C.Xavier) e '‘Solugio Ideal"’, em
Seareiros de Volta (W. Vieira), edigoes FEB.
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fundador do Instituto Hahnemanniano do Brasil (com sua
Faculdade de Medicina Hahnemanniana) e da empresa
Homeopatia Murtinho Nobre. Em 1906, com o objetivo
de fundar a filial dessa empresa, Dr. Ant6nio transferiu-
se para Sdo Paulo, onde tornou-se um vulto notdvel da
medicina homeopdtica, sendo o primeiro presidente da
Associagdo Paulista de Homeopatia. (Fonte - Enciclopédia
Mirador e Vida e Obra do Dr. Murtinho Nobre, pesquisa
biogrdficade Neide Shimabukuro, divulgada pelo Museu
de Homeopatia Abrahdo Brickmann, de Ribeirdo Preto,
SP.)

17 - amigo Dias da Cruz (citado na 1* e 5* Cartas)
- Dr. Francisco de Menezes Dias da Cruz, ilustre médico
homeopata, foi presidente da Federacdo Espirita
Brasileira de 1889 a 1893. Desencarnado no Rio de
Janeiro, em 1937.

18 - vové Jodo Anténio Frankenfeld (citado na 8*,
10e 11* Cartas) - Tetravd materno, nascido e desencar-
nado na Alemanha. e

19 - amigo Napoledo Laureano (citado na 10* Carta)
- Dr. Napoledo Rodrigues Laureano, nasceu em Um-
buzeiro, Paraiba, em 1915. Desde que foi acometido de
cancer, iniciou uma intensa campanha a nivel nacional,
criando a Fundagdo Laureano, destinada a pesquisa e ao
tratamento dessa moléstia. O seu apelo emocionou o pafs
e ele foi considerado médico-madrtir. Desencarnado no
Rio de Janeiro, aos 36 anos. (Galeria - O Livro das Bio-
grafias, Maria Leonor Alvarez Silva, Canton, S. Paulo,
2*ed., 1979.)

- 20- Carlos Eduardo Frankenfeld de Mendonga -
Nasceu em Volta Redonda, RJ, a 18/9/1965. Tendo
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desencarnado na adolescéncia, s6 a reencarnagdo pode
explicar a cultura que ele revela em suas cartas, desde
a Primeira. E dentre os seus conhecimentos, destaca-
se a cultura médica que se evidencia em sua linguagem.
Observemos, por exemplo, algumas frases da Primeira
Carta, psicografada onze meses apos o seu desenlace,com
grifos nossos: ‘‘Compreendo Mﬁezmk}a_, a lesao que
sofremos. A desencarnac¢io € uma especie de c:ru‘r:gm,
especialmente em. nossas forcas psigofdgicqs.” Gs)
perplexo, vi meu corpo repousando, a maneira d’e‘ uma
escultura de células que estivesse me esperando.” ““(...)
venceremos as nossas dificuldades, cicatrizando as feri-
das da separag@o (...).”” *‘Nds ambos temos vivido, nestes
onze meses,na clinica dasoragdes (...).”" “¢(...) 0 servigo
ao préximo € a receita mais eficiente para a restauragao
definitiva de nossas forgas.”” O seu reencontro com o
Dr. Dias da Cruz (médico homeopata, desencarnadono
Rio, em 1937, do qual o jovem Carlos Eduardo nunca
recebeu qualquer informacdo) € também — muilo
sienificativo: ‘‘(...) um impulso natural me arrastou
pa}a o abrago ao Dr. Dias da Cruz que rf;cqnhe?}, de
imediato, guiado por uma inclinag@o irresistivel. Na
Sexta Carta ele ainda esclarece: ‘‘Estou feliz, tendp
readquirido os mesmos amigos que se dispunham a ori-
entar-nos com grandeza de alma; ndo posso queixar-me,
de vezque recebo o amparo do campo de agdo em que me
movimentava antes da volta & experiéncia fisica.”

& ok K

AIDS

Aqui continuamos em nosso aprendizado com a
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prdtica de trabalho centralizada nas tarefas da Mamae
Edda, porque vamos descobrindo, gradativamente, os
valores da homeopatia no tratamento da saiide
humana. O dia, porém, é uma luz que se abre para todas
as direcoes e, com metade do dia disponivel, pedi aos
Mentores Espirituais me concedessemoportunidade para
me dedicar aos irmdos em luta consigo mesmos, na
resisténcia as doencas variadas que os assediam. Tenho
estudado como e quanto posso o assunto que nos serviu
de tema central no didlogo, de hd poucos minutos, e
confesso-lhes que a gravidade do assunto, referente a
enfermidade na Terra, € suficientemente grande e preci-
sard contar com o nosso esfor¢o mdximo.

Além do desequilibrio que se observa em quase
todos os setores da comunidade humana, temos o
problema dos hadbitos que vao se arraigando no mundo.
Embora ndo disponha da autoridade de instrutor, posso
dizer-lhes que ndo estard longe o dia em que nossos
esforcos serdao convocados no trabalho pela exting¢ao do
flagelo. Referimo-nos a sindrome que o povo se habituou
a nomear como sendo AIDS e que tem levado muita gente
ao término prematuro da existéncia. Nao seria o caso de
perguntarmos: por que lhe temermos a agressao? por
que ndo entrarmos prestativos na luta que deve ser
mantida ativamente? Ndo sei se esse agente negativo foi
produto do desequilibrio dos pensamentos. De qualquer
modo, creio seja nossa obrigag¢do estudd-lo e combaté-lo
como lutamos em outros tempos com a variola e a
tuberculose.

Doi  observar tanta gente inserida nesses
contdgios de proporgées que me parecem desnecessarias.
Embora reconhecendo a caréncia de nossos recursos



