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S.J., (Pottenstein, Baviera, Alemanha, 1868 - S. Leo-
poldo, RS, 1947) foi virtuoso sacerdote, muito lembrado,
até hoje, no sul do pais, por inumerdveis devotos, espe-
cialmente doentes e sofredores. O Processo de sua
Beatificagdo foi iniciado em 1953. Virios fendmenos
marcaram a vida sacerdotal do P. Reus, tais como:
gxtases, estigmatizagoes, aparigoes, comunicagoes
{ntimas, etc., ~narrados por ele mesmo no seu Didrio
Espiritual e na Autobiografia (compilada por imposi¢@o
dos Superiores).”” (O Servo de Deus P. Jodo Baptista
Reus,S.J.,P. Candido Santini, S.J., 6%ed.,Ed. Metrépole,

Porto Alegre, RS.)

12 - Osvaldo Melo - Luiz Osvaldo Ferreira de
Melo, mais conhecido nos meios espiritas por Osvaldo
Melo. Nasceu -e desencarnou €m Florianépolis, SC,
respectivamente em 21/7/1893 e 25/7/1970. Diretor da
Assembléia Legislativa do Estado, cargo exercido até
sua aposentadoria em 1959. Foi jornalista, gscritor €
tribuno. Integrou a Academia Catarinense de Letras.
Escreveu as seguintes obras espiritas: Sobrevivéncia e
Comunicagdo dos Espiritos (FEB, 1935); Epistolas dos
Espiritos; € a novela Heroismo e Humildade. Em 1945,
com um grupo de companheiros fundou a Federagdo
Espirita Catarinense, a qual presidiu por 23 anos conse-
cutivos, s6 deixando o cargo por motivo de satiide, em
1969. “Doutrinador, médium € de uma dedicagdo a
toda prova, sempre defendendo a causa dos desvalidos €
sofredores, realizou obras de amparo e benemeréncia no
Movimento Espirita.” (De uma biografia de Antdnio de
Souza Lucena.)

3 aAvipa NOVA DE ILUSTRE MEDICO
RECEM-DESENCARNADO

Dr. José Fonseca Guarand de Barros n

Aracaju, capital sergipana, a 23 de agosto fie &11590161“ ]gg
1935_, formou-se pela Faculdade de Medicina do Ri.o de
Janeiro, enove anos depois fixou residéncia em Campos
para O exercicio de sua nobre profissdo, ndo mais
deixando essa cidade fluminense até o seu dltimo dia de
vida terrena, a 6 de agosto de 1985.

Médico sanitarista e dermatologista

exerceu com grande dinamismo a chefia do ]S)?snt[l?l{g
Sanitdrio, em “Campos, implantando “*Servigos de
Leprologia’ (hoje, de Hansenologia) em varias cidades
Dedicou-se com afinco a sua especialidade, sendo s6cio
fundador da’A_s sociacdo Brasileira de Hansenologia. Em
seu consultério particular sempre foi humanitdrio. Em
1974 e 1975, exerceu a fungéo de Instrutor de Ensino da
Faculdade de Medicina de Campos.

Muito culto, Dr. Guarand
0, Dr. and de Barros falava
fluentemente francés e inglés. Traduzia também textos
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emespanhol,ita-
liano e alemado.
Deixou mais de
uma dezena de
contos inéditos,
chegando a pu-
blicar, porém,
em 1984, uma co-
letinea repentis-
tade ‘‘casos di-
versos’’.

Em 1981,
merecidamente,
recebeu o titu-
lo de Cidaddo
Campista.

Dr. José Fonseca Guarani de Barros

Trés anos

apGs sua desencarnagao, em reunifio publica do GEP, na
noite de 15 de outubro de 1988, Dr. Guarand de Barros
voltou a dialogar com a esposa, Da. Elza, revelando-se de
“‘corpo inteiro’’, ou melhor “‘de toda a alma’’, mere-
cendo dela, ao se expressar sobre a mensagem
meditinica, o seguinte parecer: ‘€ total e absolutamente
veridica.”’ '

Ao lado de questdes intimas, familiares, ele
relata interessantes momentos de sua nova vida de médico,
ainda dinAimico e estudioso no Mundo Maior, agora a
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servico de Jesus, utilizando-se de recursos da prépria
alma em beneficio dos mais necessitados.

Querida Elza,

“Iniciarei este comunicado, pedindo a Deus que nos
abengoe.

Veja bem: a desencarnagdo nos descortina uma
vida nova.

O ateismo que me caracterizava, cede agora lugar
a uma idéia mais nobre da vida. E verdade. Por ai
costumamos estadear um conhecimento que hdo temos
e, ao fazer isso, provocamos discussoes iniiteis e
esnobamos uma superioridade ilusoria.

Hoje lamento, tarde embora, a inutilidade de seus
esforgos em conjunto com 0S nossos amigos, para que
eu estudasse os principios do espiritualismo, até encon-
trar o caminho para Jesus. Ndao teria perdido tanto
tempo se o fizesse; entretanto, a presuncdo de saber
me atacou o cérebro, @ maneira do cupim no telhado e
me reencontrei aqui, na vida espiritual, quase que ab-
solutamente desvalido de dnimo ativo para viver
construtivamente. Lembrava-me de sua paciéncia e da
oportunidade dos conceitos que emitia quando nos didlo-
gos comigo; no entanto, achava-me, tanto quanto me
vejo agora, em outras faixas de vibragdo.

Falar com vocé, e para os nossos ai, era o meu
desejo imenso, mas como? Ndo havia colocado na cabe¢a
aminimaidéia dereligamento comaexisténciaterrestre.

Confesso-lhe que chorei sobre as ruinas dos meus
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castelos de palavras vazias, pressionado pela saudade
que me tomou o coragdo redivivo. Esperneava entre as
minhas contradicées, quando recebi a visita do nosso
benfeitor Dr. Alpheu Gomes, que soubera das minhas
condi¢oes menos felizes no hospital em que me refugiara,
e reanimou-me asfibras dafé em Deus e em mimmesmo.
O venerdvel amigo assinalava no trabalho, o melhor
clima para minha recuperacdg espiritual, pois me via
arrasado por indescritiveis depressoes e eu, que supunha
haver trabalhado muito, conquanto ndo registrasse

qualquer mal-estar na consciéncia, reconheci, de ime-

diato, que todas as minhas tarefas no mundo ndo pas-
savam de iniciagdo para tarefas maiores.

A sos de novo, considerava, comigo mesmo, que
me cabia ainiciativa de procurar o meu proprio lugar
nas atividades do setor em que me encontrava e nao
hesitei. Rememorei as suas licées de coragem e
paciéncia, humildade e fé, e busquei as autoridades que
me poderiam favorecer com a béngdo do trabalho e me
engajei.

Fui surpreendido com o reconforto de reencon-
trar o nosso amigo Severino Rosa, que, em Campos,
se notabilizara pelo humanitarismo e ndo me envergo-
nhei de lhe pedir instrugoes. Severino abriu-me as
portas da nova oficina e comecei a vida nova, aceitando
a assisténcia aos enfermos semi-abandonados da peri-
feria.

Atravessava todos os dias o nosso hoje magro
Paraiba e dediquei-me, quanto se me fez possivel, a
necessdria renovagao.

Mas vocé ndo pode avaliar a minha alegria ao
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colaborar narecuperac¢ao de uma crianga de seis meses,
que se achava perto da iiltima fase da vida corporea.

Dedicara-me a estudos de imunizagao do ambi-
ente em que o doente se achasse, e fiquei imaginando a
felicidade de Pasteur,ao reaver avida normal para uma
pequenina vitima de pneumonia, com todos os lances de
suposto triunfo para as colénias virdticas que a martiri-
zavam.

Em ldgrimas agradecia a Jesus, a quem me
recomendava diariamente, e da crianca salva da morte
certa, parti para outras realizagoes.

Vocé sabe quie sempre tive muitos coragoes amigos
ligados ao Estado em que nasci, mas longe de me voliar
para Aracaju, elegi em Campos aminha tenda de agdo,
sobretudo porque, ao lado da comunidade campista,
possuia vocé e nossos filhos mais acessiveis a minha
presenca.

A saudade se fizera umaferida em meu coragao de
esposo e pai; no entanto, afogava as minhas mdgoas
de médico recém-desencarnado, no servigo que se
tornava mais intenso.

Naturalmente procurei a aproximag@o com os hossos
familiares domiciliados na Vida Espiritual, e nao tive
dificuldades paralocalizar o estimado sogro,paraquem
guardava sempre os meus cuidados filiais. O nosso pai,
ou melhor, Augusto Machado Vianna Faria, se via
hospitalizado para refazimento de forcas e mantive-
mos longo entendimento. Seupai, no entanto, ainda se
reconhecia longe do proprio restabelecimento. Tivera
uma existéncia longa e se prendera a miiltiplos afetos,
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dizia ele, tentando justificar a demora da propria
restauragdo espiritual, e ainda assim, mostrava-se
animado com as melhoras obtidas. Passel a visitd-lo,
quase que diariamente, e posso asseverar avocé que as
nossas conversagoes, ao que me parece, funcionavam
para ele, na condi¢do de exaustores dos pensamentos
amargos que ainda--m:gfa.

O mesmo ndo sucedeu ao nosso prezado Renato
Tinoco, que por aqui sente muita dificuldade para
desarraigar-se das impressoes negativas que ainda traz
da experiéncia terrestre; mas o Severino Rosa, médico e
psicologo de recursos admirdveis, em minha com-
panhia, tomou-o a conta de cliente que vem reavendo a
posse dele mesmo, vagarosamente.

Outros amigos e parentes constituem campo de
trabalho minucioso para nés, Severino e eu, e continua-
mos em nossa luta abengoada na qual os beneficiados
somos nos, os médicos desencarnados, surpreendidos
com as maravilhas da mente humana, especialmente
quanto ao trato de si mesmo.

Sei como sdo grandes os obstdculos qie vocé tem
a vencer, mas ndo se constranja diante da vida. Observe
que asprovas vao sendo minimizadas e vocé jd consegiie
viver sem chumbar-se aos nossos filhos, que possuem
obrigagoes diferentes da nossa.

Apesar de me reconhecer consciente quanto a isso,
visito a Heloisa, Ricardo e a Beatriz sempre que isso se
me faca possivel. A principio, tudo era excessivo para
mim.Agora, porém, dispondo de tempo, visito a Rua das
Laranjeiras, a Avenida Pelinca e a Rua Tabapud, em que
nossos filhos situaram a residéncia que lhes é prépria,
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notadamente quando se lembram do papai, atualmente
em uma outra vida. Todos estdo bem e peco aJesus para
que ndo Se percam por excesso de conforto.

Descu!pé—me se me expresso com noticias
pessoais tdo intimas; no entanto, esta éa_pmnezm vez
que posso escrever longamente sem maiores preocu-
pagoes.

Continue, querida companheira, nas suas rc.zreﬁzs
que eu ndo compreendia. Prossiga ligada as am{zaa‘es
queridas que lhe possibilitam acesso ao servigo de
assisténcia aos nossos irmdos menos favorecidos.

Este comunicado vai excessivamente longo e pre-
ciso de ponto final sem encontrd-lo. Os que se amam
precisariam de nova pontuag¢do para se comunicarem
mutuamente.

Perdoem-me se termino aqui as minhas pobres
noticias e receba, nas mdos abnegadas, o beijo mais
abengoado e carinhoso que eu possa ter no coraguo.

Sempre seu,
José Fonseca Guarand de Barros.

Notas e ldentificacées

1 - Querida Elza - Elza Faria Gua;ané de Barros,
esposa, residente a Rua Salvador Correia, 21, Campos,
RI.

2 - Dr. Alpheu Gomes - Em Campos, Dr. Alpheu
Gomes de Oliveira Campos (Carangola, MG, 29/8/
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1885 - Niterdi, RJ, 19/9/1929) foi médico homeopata
e professor da antiga Escola Normal. Deixou escrito o
livro espirita Amor a Verdade. E patrono de um grupo
espirita em Campos.

3 - Severino Rosa - Médico, patrono de um Centro
Espirita em Campos.

4 - atravessava todos os dias o nosso hoje magro
Paraiba -O rio Paraiba corta a cidade de Campos. Na
ocasidoda mensagem, havialongaestiageme orioestava
bem menos caudaloso.

5 - Dedicara-me a estudos de imuniza¢do do
ambiente em que o doente se achasse (...) ao reaver a
vida normal para uma pequena vitima de pneumonia -
A propdsito, destacaremos um topico de uma das cartas
mediunicas de Lineu de Paula Ledao Junior, no qual ele
assim esclareceu sobre a assisténcia espiritual prestada a
seu pai, meses antes, quando se submeteu & operacdo
cirdrgica para implantacéo de pontes de safena, no Insti-
tuto do Coragdo, em Sdo Paulo: ‘‘Durante a intervenc¢do
de que foi objeto, formamos na prépria sala em que foi
cirurgiado um grupo de oragdes em prece com o desejo
de inflar-lhe energias renovadoras. Eramos nés os
amigos e familiares de sempre: o Aristides Waldomiro
Nery e esposa, Da. Agripina; o vov0 Aristides de Paula
e a vovo Alayde Silveira; a nossa querida Etelvina Au-
gusta e eu mesmo. Explicou-nos o irmdo Aristides que as
nossas oragdes teriam fins bactericidas para a limpeza
completa do ambiente hospitalar em que encontraria as
medidas providenciais de que necessitava. At€ entdo, ndo
sabia que, carregadas pelas forcas de nossos desejos
reunidos, as preces que irfamos formular em siléncio,
atuariam no amago do estabelecimento, afastando os
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corpusculos negativos suscetiveis de interferir em sua
posicdo orgdnica.-Aprendi mais essa licdo: que a prece
funciona como recurso preservativo, garantindo a
higienizacdo integral do meio ambiente em que nos
reunimos ao seu lado, com o firme propésito de
extinguir quaisquer focos ambulantes de bactérias que
ndo se harmonizavam com as suas necessidades de
cura.”’ (Vida Além da Vida, Francisco C. Xavier, Lineu
de Paula Ledo Junior, CEU, S. Paulo, SP, 1*ed., 1988, p.
54/55.)

6 - oestimado sogro (...) O nosso pai,oumelhor,
Augusto Machado Vianna Faria-Ambos, genro e sogro,
quando na Terra, cultivavam grande amizade, sempre
saboreando longas conversas. Augusto Machado, nas-
cido em Portugal, a 09/10/1896, desencarnou em Cam-
pos, a 16/5/1987.

7 - Renato Tinoco - Renato Tinoco Faria,
cunhado, desencarnou a 08/02/1987, no Rio de Janeiro,
com 57 anos.

8 - visito a Heloisa, Ricardo e a Beatriz (...)
visito a Rua das Laranjeiras, a Avenida Pelinca e a Rua
Tabapua - Seus filhos - Heloisa de Barros Spaggola
Hermida, Ricardo Faria G. de Barros ¢ Beatriz Faria G. de
Barros Caggiano -, citados na ordem cronoldgica dos
nascimentos; e, corretamente, a relacio dos enderecos
respectivos, nas cidades de Rio de Janeiro, Campos e S@o
Paulo.

9 - esta é a primeira vez que posso escrever
longamente - D* Elza entendeu que ele ndo teve opor-
tunidade de escrever-lhe, nas vezes anteriores que ela
esteve em Uberaba, apés a desencarnagio dele. Ele
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gostava de escrever longamente, tendo deixado muitos
contos sem publicagdo.

10 - Continue nas-suas tarefas que eu nao com-
preendia. -Refere-se as atividades assistenciais espiritas
de D* Elza, adepta do Espiritismo desde a idade de 13
anos.

4 “DEUS TEM CAMINHOS PARA TODOS
OS FILHOS EXTRAVIADOS.”

Pedro Augusto Souza Gongalves, jovem de 22
anos, inconformado com sua moléstia cronica -sofrendo
desde os 8 anos de idade, com certa freqii€ncia, de fortes
convulsdes epilépticas, resistentes a tratamento médico
constante -, pds um ponto final em sua vida fisica, com
certeiro projétil, a 7 de junho de 1988.

Residia no Riode Janeiro, RJ, sua terra natal, com
seus pais Jodo Francisco Gongalves Netto € Elza Souza
Gongalves, em Copacabana, a Avenida Atlintica, 4022 /
502.

Porém, apenas trés meses ap6s o lamentdvel episédio,
Pedro Augusto, em Uberaba, comunicou-se novamente
com seus queridos progenitores,emlonga e confortadora
mensagem, ‘ ‘relatando fatos de que apenas ele, seus pais
e irmios tinham conhecimento’’, conforme esclareci-
mento de seu pai.



