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pode viver & prépria custa, cooperando com os Bons Espi-
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ritos, “dando de graca o que de graca ou por graca foi re-
e :

cebido”, conforme os ensinamentos de Jesus.

Nosso tempo de conversacdo terminara e, talvez por isso,

chegados que fomos a ésse ponto, Chico Xavier rematou, an-
tes de despedir-se:

— Bem, se vocé julga que isso é assim, eu, como bésta,
dou gracas a Deus.

Chico Xavier em Vdrios Temas

IENTES de que entrevistaramos Chico Xavier sobre va-
rios assuntos, na passagem do quadragésimo aniversa-
rio de suas atividades meditnicas, alguns confrades

nos trouxeram pequena lista de perguntas que julgam de in-
terésse para os estudos que realizam, a face da experiéncia
haurida por Xavier, em contato incessante com © abnegado
Espirito de Emmanuel. Désse modo, mais uma vez, procu-
rei o médium amigo para um dialogo fraternal, de que re-
sultaram as paginas seguintes, nas quais guardamos absoluto

a

respeito a simplicidade original da conversacdo havida.

P — Chico, ainda sdbre o principio de suas atividades
meditinicas, varios amigos, desejariam mais amplos detalhes,
em torno de suas informacdes sdbre o assunto. Como vocé
recebia a atitude dos companheiros que, por volta de 1928 a
1931, enviaram de Pedro Leopoldo a diversos setores da im-
prensa, as producdes psicografadas que vocé recebia do Plano
Espiritual?

R — Eu ndo tinha experiéncia wmedidnica suficiente
para determinar sébre o assunto e vendo o0s amigos e irmdaos
de ideal tdo entusiasmados com as pdginas saidas de minhas
mdos, ndo via qualquer mal em que éles as publicassem. As-
sim agia, procedendo também de acérdo com as VOREs dos
amigos espirituais que me diziam ndo haver qualquer incon-
veniéncla nisso, porque me diziam naquele tempo que as pa-
ginas em formagdo eram ensaios psicogrdficos.
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P — Acredita que os amigos teriam tido o desejo de
fazer de vocé um literato de renome?

R — Talvez. Estimavam-me com um carinho que nunca
mereci e chegavam a escrever para diversos jornais, as vézes,
em meu proprio nome, solicitando a publicacdo dessa ou da-
quela producdo que lhes despertasse maior interésse.

P — Lembra-se das primeiras pessoas a que tivessem
escrito, solicitando as referidas publicacdes?

R — Bim. Na imprensa espirita recorreram primeira-
mente ao nosso confrade Ignacio Bittencourt que dirigia o
jornal “Aurora”, do Rio, e, na imprensa ndo espirite, solici-
taram a cooperagdo do nosso amigo José Machado Tosta, que
se responsabilizava pela coluna “Vdrios Cultos”, na Gazeta
de Noticias, igualmente do Rio. Ambos ésses caros compa-
nheiros, Igndcio Bittencourt e José Machado Tosta, se fize-
ram generosos amigos meus, incentivando-me, em abengoa-
das cartas, ao trabalho mediinico que comecava.

P — Admite vocé que os confrades da primeira hora de
sua mediunidade psicogréfica poderiam ter transformado vocé
num literato, se vocé se acreditasse como tal?

R — Creio que wndo. A tarefa mediinica principiou
para mev entendimento como se ew estivesse saindo, muito
pouco a pouco, de uma névoa... A medida que o tempo cor-
reu, a minha tela intima se renovow totalmente e passei a
compreender com clareza que as producdes literdrias ndo
eram minhas e sim dos Amigos Espirituais. Dissipadas to-
das as minhas diuvidas, desde que o mosso abmegado Emma-
nuel comegou a orientar-me em sentido direto, eu ndo teria
coragem de aparecer, em campo, com mensagens que abso-
lutamente ndo me pertenciam. E hoje creio que se eu insis-
tisse agindo com mais vaidade do que aquela que possuo,
afirmando que as producées eram minhas e ndo dos Espiri-
tos Benfeitores, éles, nossos Amigos do Alto, teriam meios
de me afastar caridosamente da obra déles, situando-me na
minha absoluta insignificncia, que, gragas a Deus, reconheco.
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P — Vocé se reconhece pessoa inteligente, talvez genial
como entendem muitos adversarios da Doutrina Espirita,
. 3 S

sempre interessados em desacreditar o fenémeno medianico?

R — Ndo. Nunca me senti assim. Basta lembrar que
fui aluno repetente do gquarto ano primdrio no Grupo Esco-
lar Sdo José, em Pedro Leopoldo, nos anos de 1922 e 1923.

P — Mas, vocé se reconhece atualmente dispondo de
mais facilidade para falar ou escrever?

R — Sim, mdo posso esquecer que debairzo da disciplina
de Emmanuel que, por misericérdia de Jesus, me dispensa
atengdes constantes de wm professor (ndo por mim mas pela
obra do Mundo Espiritual), estou muma escola constante,
desde 1931, portanto, hd trinta e seis anos cONSECUtivos. Al-
gum proveito de tantas béngdos recebidas devo demonstrar.

P — E vocé mesmo quem datilografa as producdes psi-
cografadas por suas faculdades?
R — Sim.

P — Isso decerto lhe da motivo a muita aprendizagem?

R — Realmente. A mediunidade para mim tem sido
quase que wm sistema de aulas didrias.

P — Vocé, em seus quatro decénios de trabalho media-

; " . e At

nimico, veio a conhecer muitos médiuns de efeitos fisicos?
Qual déles mais o impressionou?

R — Sim, alguns. Guardo excelentes lembrancas de to-
dos os companheiros da mediunidade de efeitos fisicos, mas
wm déles ficou de maneira especial em minha lembranca, 0
nosso irmdo Francisco Peixoto Lins, mais conhecido pelo
nome afetuoso de Peixotinho, desencarnado em 1.9§6'_ Nqs
reunioes a que assisti em companhia déle, presenciet nAo So-
mente admirdveis fendmenos de materializagdo, mas também
muitas curas de doentes através do processo de Socorro que
0s Amigos Espirituais nomeavam como sendo “transfusdo de
células™.
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P — Qual a opinido de Emmanuel sbbre os fendmenos
de materializacao?

R — Diz nosso benfeitor espiritual que éles sdo sempre
respeitdveis onde quer que aparecam e que ndao somente ser-
vem como elementos de base @ convicedo na imortalidade da
alma, como também e, principalmente mnisso, nos trabalhos

-

de auxilio a saide humana.

P — Sabendo nés que Emmanuel ndo permitiu a vocé
o desenvolvimento mais amplo de suas faculdades meditinicas
de efeitos fisicos, queria isso dizer que éle, o nosso amigo
espiritual, é menos favoravel ao servico de materializacées?

-

R — Ndo. O raciocinio ndo é claramente éste. Emma-
nuel considerou quando ew me achava no desenvolvimento da
mediunidade de efeitos fisicos que nio convinha o meu afas-
tamento, mesmo parcial da psicografia, e que, por isso, acon-
selhava o encerramento de minha experiéncia nmesse sentido.
A acrescentou que o servigo do livro meditnico, em que me
encontro, ¢ também tarefa de materializacdo, — a materia-
lizagdo dos pensamentos do Mundo Espiritual.

P — Vocé, pessoalmente, que opinido formula? Qual o
servico medianimico que lhe proporciona mais alegria?

R — Para mim, pessoalmente, o trabalho psicogrdfico
é motivo de mais contentamento, porque convivo na intimi-
dade com os espiritos amigos que se servem de minha mdao
para escrever. HEnquanto trabalham por meu intermédio, fa-
zem-me viver num mundo & parte, onde recebo ensinamentos
constantes.

P — Na sua experiéncia meditnica, vocé acredita que
nés, os espiritas, podemos provocar os fenémenos de materia-
lizacao?

R — Provocar, n@o, mas devemos estudd-los onde sur-
jam e, se possivel, orientd-los nos servigos de cura, em favor
dos nossos irmdos doentes, porque, assim, éles auwiliardo, de
uma 86 vez, aos enfermos do corpo e aos enfermos de espi-
rito, que ainda se vejam orfdos de fé na vida além da morte.
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P — Vocé quer dizer que os Bons Espiritos se empe-
nham em conduzir-nos, tanto guanto possivel, para as obras
de assisténcia social?

R — Perfeitamente. Emmanuel, Dr. Bezerra de Mene-
ves, Batuira, André Luiz e outros instrutores da Espirituali-
dade mos dizem sempre que o Espiritismo sem trabalko de
auxilio aos semelhantes, com base em nossa propria reforma
intima, deixa de ser o Cristianismo redivivo que é e deve ser,
para ficar isolado em teorias e afirmacgoes estanques.

P — E quanto ao estudo? que dizem nossos Benfeito-
res Espirituais?

R — A pergunta é muito propria, porque, concomitan-
temente com a assisténcia social, os Benfeitores da Vida
Maior nos recomendam estudar atenciosqmente e sempre, por-
que sem estudo ndo saberemos raciocinar e sem mcioc.inar
com seguranca ndo saberemos discernir. Emmanuel reafirma
sempre que devemos estudar e servir em qualquer idade ou
situacgdo.

P — Como é que os Bons Espiritos definem a parapsi-
cologia?

R — Por movimento de investigacdo cientifica digno de
todo o mosso acatamento.

P — Nossos Benfeitores Espirituais, porém, acreditam
que nos, os espiritas, devemos abracar os estudos parapsico-
logicos?

R — Emmanuel é de opinido que algumas das autorida-
des espiritas, principalmente 08 NOSSOS irmdos que Se encon-
tram mais ligados ao campo cientifico e filoséfico, necessitam,
sem diawvida, cooperar com a parapsicologia, para que haja al-
guma representacdo da Doutrina Espirita, junto aos investi-
gadores da imortalidade, entretanto, isso se concebe apenas
para que facam colaborac@o espirita, junto aos movimentos de
indagagdo, porque, de modo geral, mds, os espiritas, somos
chamados a responsabilidades ja determinadas perante a Vida
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Superior e, trilhando a estrada do servico e da realizacdo, do
burilamento moral e da fé positiva, ndo seria justo largar
as mossas obrigagées para abragar tarefas diferentes, que sdo,
de fato, muito respeitdveis, mas situadas & margem do ca-
minho claro e definido de quem jd encontrou a certeza na
propria sobrevivéncia além da morte.

P — Que pensa Emmanuel do espirita diante do sincre-
tismo religioso?

R — Nosso amigo espiritual nos aconselha « respeitar
crengas, preconceitos, pontos de vista e mormas de quaisquer
criaturas que mdo pemnsem como nés, mas adverte-nos que te-
mos deveres intransferiveis para com a Doutrina Espirita
€ que precisamos guardar-lhe a limpidez e a simplicidade com
dedicacdo sem intransigéncia e zélo sem fanatismo. Emma-
nuel costuma dizer-me sempre que se mds, os espiritas evan-
gélicos, estivermos atentos ao volume enorme das obrigacdes
que carregamos, seja mo aprimoramento de nds mesmos; no
devotamento ao trabalho que nos é préprio, seja na familia
ou nmo grupo social a que pertencemos; mo estudo constante;
na execugdo de nossos deveres para com o préximo e no de-
sempenho das fungdes espiritas nas instituicées que fregiien-
tamos e que mos beneficiam, ndo encontraremos tempo, nem
disposicdo para comentar as atividades de outros agrupamen-
tos religiosos. Assevera nosso benfeitor da Vida Maior que
ja possuimos drea suficiente de interésses, aspiragées, tarefas,
lutas, dificuldades e alegrias para viver, aprendendo a convi-
ver e a servir mos moldes que Jesus mos ensinou.

P — Cabe-nos, assim, defender a obra de Allan Kardec,
em qualquer tempo?

R — 8im. Os Espiritos Amigos nos dizem que nos com-
pete a obrigacdo de defender os ensinamentos de Allan Kar-
dec, sobretudo, na vivéncia dessas benditas ligdes, através de
nossas proprias vides. Compreendendo assim, reconhecere-
MOos que € necessdrio sermos fiéis a Kardec em todas as nossas
atividades, mas nido podemos esquecer que Allan Kardec mos
troure a Doutrina Espirita, na condigdo de Cristianismo Res-
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taurado, em nome de Nosso Senhor Jesus Cristo, e, por isso
mesmo, ndo seria justo, de nossa parte, repelir os irmdos que
desejem estudar Allan Kardec conosco, td0-s6 porque ndo de-
monstrem, de imediato, uma visdo tdo ampla da Missdo Kar-
dequiana, como seria de desejar.

P — Como julga Emmanuel podermos fazer isso?

R — Afirma éle que podemos e devemos ser fiéis a Allan
Kardec, com o nosso exemplo e verbo claro, onde estivermos,
e que isso mdo invalida o dever de abengoar Ou auxiliar oS
que ndo conseguem ver o caminho ou a vida com 08 NOSSOS
olhos. Nesse sentido, respondendo, hd tempos, a uma comn-
sulta désse teor, mosso amigo espiritual replicou alegando que
um médico pode e deve auxiliar ao doenlte, sem que, para
isso, seja obrigado a compartilhar-lhe o leito enfermico.

P — Chico, entendemos que o nosso dialogo esta longo,
mas pode dizer-nos o que pensa Emmanuel quanto ao pro-
blema de doencas e obsessoes?

R — Muitas vézes, adverte-nos que doengas e of?sessogs
sdo testes que mos poem & prova a capacidade de ?'esmsténcafr.
moral, ensinando-nos a valorizar o saide do corpo e o equi-
librio da alma.

P — Qual a melhor profilaxia contra as obsessoes?

R — Nossos Benfeitores Espirituais sGo undnimes em
declarar que o estudo das obras de Allan Kardec para que ve~
nhamos a adquirir o conhecimento e a educagdo de mos mes-
mos é o passo inicial indispensdvel, porque Precisamos .scm.m'
as obsessdes que nos flagelem, sem herdar qualquer ccftwea?"o
& superstigio e ao médo megativo, de que VemMoOs MUIL0S 1.'{"-
mdos prejudicados, quando conseguem a s*a:sspimda melhc_arm
psiquica em outros setores 1eligiosos. Explicada a 'necessafia-
de de Allan Kardec para o afastamento do processg obsessm?,
temos ma profilaxia respectiva, a oragio € o Sé?"DiQC:' ao pro-
ximo ma base de téda agdo restaurativa. Quem quiser estu-
dar, orar, cumprir com os préprios deveres e trabalhar em
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auxilio dos outros, principalmente daqueles que atravessam
dificuldades e provacdes maiores que as nossas, alcanca liber-
tacdo e trangiiilidade, com toéda certeza, porque os nossos ad-
versdrios desencarnados sdo semsiveis ds mossas palavras, mas

80 se transformam para o bem com apoio em nossas proprias
acoes.

P — Desejara vocé contar-nos alguma cousa de sua ex-
periencia ao contato de Emmanuel, com respeito a atitude
que devemos assumir perante as nossas proprias doencas?

R — Nosso amigo espiritual é de opinido que precisamos
guardar calma e paciéncia perante quaisquer enfermidades de
que sejamos acometidos procurando, ao mesmo tempo, ate-
nud-las ou afastd-las por tratamento adequado. A ésse res-
peito, narrarei wm dos primeiros didlogos que tive com éle,
Emmanuel, em 1931. Achava-me sob o dominio da doenga
complexa que trago até hoje em mew 6lho esquerdo, quando
0 nosso mentor espiritual me apareceu pela primeira vez. De-
pois de ouvi-lo em diversas reunides sébre planos de trabalho
que €éle nos trazia, certa noite, em dezembro de 1931, roguei
a éle wma orientacdo para o meu caso. HEstava sofrendo
muito e queria curar-me.

— Tenha serenidade, — falow éle, bondosamente, — vocé
estd sob o cuidado de benfeitores espirituais dedicados e sob
a assisténcia de médicos atenciosos e amigos.

— Entao, devo prosseguir sob a orientagdo da medicina?
— perguntei.

— Sim, como mndo? A medicina estd no mundo em
nome da Divina Providéncia.

— Quer dizer gue preciso tratar-me?

— Com o mdximo cuidado. O corpo é compardvel &
enxada e o espirito reencarnado lembra o lavrador. Todo
2€lo do lavrador é mecessdrio para comservar a enzada em
condigdes de trabalhar com acérto e seguranga.

— O senhor quer dizer que embora eu seja médium e
veja o senhor ao mew lado com tanta bondade e cultura, ndo
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posso esperar a intervencdo do Plano Espiritual em mew be-
neficio para curar-me?

— Por que vocé receberia privilégios por ser médium?
A intervencdo do Plano Espiritual estd operando, em sey fa-
vor, sustentando as suas forcas, através do magnetismo cu-
rativo, e secundando a agdo dos oculistas que MOs ampardam.
A condicdo de médium ndo exonera vocé da mecessidade de
lutar e sofrer, em seu proprio bemeficio, como acontece as
outras criaturas que estdo mo Plano Fisico.

— O senhor tem dito que pretende escrever por mew in-
termédio e que, se Deus permitir, fard livros, mas o senhor
acredita que posso desempenhar o tarefa medidnica, assim
doente dos olhos como estou?

— Sem diuwida nenhuma. Se formos esperar pela saiide
perfeita a fim de trabalhar, quando aprenderemos a Cumprir
os nossos deveres? Se vocé estivesse na Terra com tddas as
facilidades em mdo, no estado de evolucdo deficitdria em que
ainda nos achamos, talvez que as dificuldades mo servico es-
piritual para vocé féssem muito maiores.

— Entdo, como é que o senhor considera a doenca dos
olhos, em meu caso, quando tanto preciso de me esforgar
para o tarefa em inicio?

— Observamos a sua enfermidade como sendo um aben-
coado apoio que o Senhor concedeu caridosamente a Vocé para
que venhamos a caminhar com menos r1iscos e perigos, em sua
atual romagem na Terra. Confie no Senhor, pois sua doenga
é arrimo que éle enviou em seu auxilio. ..

Ao owvir estas wltimas palavras, indaguei alegremente:

— Emntdo Jesus vai curar-me?

Emmanuel me fitou com bondade e mandou que eu abris-
se “O Evangelho segundo o Espiritismo”, no capitulo VI, in-
titulado “O Cristo Consolador” e recomendouw que ew come-
casse a leitura do texto. Entdo, comecei a ler em voz alla,
as palavras de Cristo: “Vinde a mim todos v0s que estais
aflitos e sobrecarregados, que ew vos aliviarei...” Quando
atingi a palavra “aliviarei”, nosso Amigo Hspiritual sustou a
leitura e disse-me: “Compreendeu bem? Jesus ndo nos pro-
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mete curar-nos, isto é, retirar-nos da béngdo das obrigacdes
que nos cabe cumprir, perante as leis de Deus, mas sim pro-
mete aliviar-nos e auxiliar-nos. Confiemos no Mestre Divino
e trabalhemos.”

Entendi a licdo que me era dada e resignei-me.

Hoje, depois de transcorridos trinta e seis anos sobre éste
didlogo, agradeco ao Senhor a bendita doenga que carrego nos
olhos, sempre tratada por médicos amigos e por amigos es-
pirituais, pois, ela tem sido em todo ésse tempo um agenie
providencial, induzindo-me @ reflexdo e ensinando-me a res-
peitar o sofrimento dos outros.

A nossa conversacdo se mantinha em elevado nivel de
interésse e entusiasmo, entretanto, o horario tanto chamava
Chico Xavier quanto eu mesmo a deveres inadiaveis e, a vista
disso, resolvemos terminar.

Seis Questoes com Chico Xavier

Palavres de Chico a Isidoro Duarte Santos,
s6bre assuntos de maledicéncia, em térno da
mediunidade:

SsTAVAMOS, certa vez, sob chuvas de observacoes e
[rmnac eu pedi ao Espirito de Emmanuel: “que fazer! di-

zem tanto mal...” e éle respondeu: “Olha, a bbca
do mal na Terra é como a bdca da noite. Ninguém conse-
gue fecha-la. Vamos trabalhar, trabalhar. ..”

Da revista “Estudos Psiquicos”, de Setembro de
1965.

Pergunta de J. Martins Peralva a Chico Xavier

— Chico, a que espirita do Brasil devemos o lancamento
do seu primeiro livro meditnico?

Resposta: Tivemos em Manoel Quintdo, o nosso inesque-
civel amigo da Federagio Espirita Brasileira, o apoio deci-
sivo para o langamento de “Parnaso de Além-Tamulo”, o pri-
meiro livro de nossas modestas faculdades meditinicas, em 1932.
Desde o inicio de mossas atividades na seara espirita, encon-
trei méle um orientador, cuja dedicag@o NGO POSSO ESQUECET.
De uma bondade infatigdvel e de wma paciéncia sem limites
para comigo, Manoel Quintdo foi para mim, desde o0 mosso
primeiro contato, wm mentor amigo e um guia parternal, que
vive constantemente em meu cullo pessoal de carinho e gra-
tiddo.




