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LEMBRETE ESPRITA

Nunca nos arrependeremos:

de ceder em questoes sem valor essencial;

de guardar paciéncia em quaisquer lances dificeis;
de usar indulgéncia para com as faltas do proxi-
mo, entendendo que todos temos erros a corrigir;
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de ouvir atenciosamente, seja a quem for;
de reconhecer que o nosso pensamento ou cultu-
ra tem as suas limitacoes;
de observar que o nosso tipo de felicidade nem
sempre é o tipo de felicidade das pessoas que a-
mamos, competindo-nos, por isso, acata-las como
sdo, assim como desejamos ser respeitados como
SOmos;
de admitir que os outros né&o sao obrigados a
pensar com a nossa cabeca;
de ndo agir contra a propria consciéncia, seja an-
tes, durante ou depois das experiéncias que con-
sideramos menos felizes;
de entregar a Bondade de Deus as aflicdes e pro-
blemas que estejam fora da nossa capacidade de
solucao;
de servir sempre.

ALBINO TEIXEIRA
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SINONIMOS ESPRITAS

Amor — presenca divina.

Caridade — apoio a si mesmo.
Estudo — discernimento.
Trabalho — defesa.

PI‘Og’I‘ESSO =] renovagﬁo.
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