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%ssa insatisfacdo diante da vida, esse anseio de
destaque social, econdmico, de poder, nos coloca a mer-
cé de emogdes muito fortes. Muitos dos nossos homens
plblicos tiveram enfartes quando foram vitimas de de-
terminados decretos; quando ndo puderam ter tanto como
estavam habituados a ter, vem o colapso das for¢as orga-
nicas, o coracdao para, porque a nossa mente tem poder
absoluto sobre o corpo; ndo nos educamos para viver:
nos educamos para ser criaturas cada vez mais possessi-
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“

c@evemos nos preparar para a velhice, para o perio-
do de esgotamento das energias ﬁ51cas que, por vezes,
significa também limitagdes no campo da vida intelec-
tual... Precisamos adquirir sabedoria, sabedoria que nos
substitua a impossibilidade, mais tarde, de grandes voos
na conquista de mais amplos conhecimentos. O homem
que sabe envelhecer é uma luz para a comunidade.”

LC@)demos viver com menos... Ha um problema
no Brasil muito curioso. Todos falam em crise, a nossa
comunidade adquiriu dividas muito grande... E curioso
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pensar que nés comiamos tdo bem antes desse empreésti-
mo como depois... Vestiamos tdo bem antes como de-
pois... Estivamos numa febre de ambigdo, de desperdi-
cio que ndo tinha tamanho (...) Os nossos estadios estao
sempre cheios... Uma partida de futebol rendeu quase
300 milhdes de cruzeiros! — o futebol, a nosso ver, ¢
uma convivéncia social das mais completas, mas nao
precisamos levar isto a uma paixdo tdo grande de gastar
num dia 300 milhdes de cruzeiros... Esse dinheiro faz -
muita falta ao tesouro da comunidade. O nosso Carna-
val era simples, as pessoas saiam cantando... Hoje o
Carnaval custa milhdes... Vo dizer que é turismo. Pode
ser turismo, mas é negativo, é um dispéndio de forca e
de vida humana. Depois do Carnaval, aparecem as lis-
tas: tantos mortos no sabado, no domingo, na segunda,
na terca... Por que ndo houve tantos mortos nos outros
sabados ou nos outros domingos! Foram vitimas dos
excessos a que nos entregamos, porque ndo sabemos
viver. Temos escolas maravilhosas, exercicios fisicos, o
mundo da gindstica, que nos ajuda a conservar a satde,
as nossas universidades, que sdo verdadeiros mundos de
cultura — nunca vi uma escola para ensinar a pessoa a
viver, a viver com o que tem, com o que Somos, com 0s
recursos que possamos adquirir...”
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C‘/’gs escolas, muitas delas, se desvirtuaram; infor-
mam, mas nao formam; ilustram, mas ndo educam...

As escolas do passado preocupavam-se mais com 0 €o-
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racdo. Hoje, todo o mundo sé6 quer saber de diploma...
Antes, os professores oravam com a gente, dentro da
sala; agora, muitos deles sdo os primeiros a dizer que
ndo acreditam em Deus...”
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%u noto por mim mesmo. Quando tenho um pouco
de dinheiro a mais, alguma sobra, penso onde é que eu
vou guardar isso para ninguém tirar... E preocupacao
em prejuizo da minha satde, da minha paz e do traba-
lho que eu devo fazer...Tudo que criamos para nos, de
que ndo temos necessidade, se transforma em angustia,
em depressdo... Vamos aos psiquiatras e sdo pilulas e
mais pilulas...”
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%t&s vezes, queremos ser felizes abarcando to-
das as possibilidades... Um dos apostolos pergunta a
Jesus se ndo poderia ensina-lo a orar. Ele oferece a Hu-
manidade a oracdo dominical, da qual retiramos o topi-
co: — Senhor, o pdo nosso de cada dia, dd-nos hoje...
Um Amigo Espiritual diz que se fossem necessarios mais
recursos para sermos felizes, Jesus teria acrescentado...
Mas vamos criando fantasias, ilusdes, querendo a felici-
dade que esta nas maos dos outros... Achamos que isso
¢ alegria, mas ¢ alegria mesclada de sofrimento (...)
Nosso Amigo nos diz que, enquanto nés nos contenta-
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mos com o pdo, nos estamos sempre felizes, porque
amamos a vida simples, aprendendo a conhecer a bele-
za natural... A Terra estd repleta de tesouros para os
nossos olhos, para o nosso coragdo, para a nossa vida...
Enquanto nés nos contentamos com o pdo, vai tudo
bem, mas da manteiga em diante comegam as nossas
lutas...”
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(%emos que precisamos de certos recursos, mas o
Senhor ndo nos ensinou a pedir o pdo, mais dois carros,
mais um avido... Ndo precisamos de tanta coisa para
colocar tanta carga em cima de nods. Podemos ser cha-
mados hoje a Vida Espiritual...”
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C%enfennidade do corpo ¢ gritante, pede socorro
imediato, procuramos ambulancias... Quando em noés
ha indiferenca espiritual diante da Verdade, crise de
impaciéncia, de orgulho mesmo, de sede de destaque
— estamos doentes do espirito, mas, como isso ndo doi,
deixamos a situacdo correr...”
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L%lando com humor e alegria, como aquela lem-
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