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Qﬁssei fome, passei frio — Pedro Leopoldo sem-
pre fez muito ‘frio, ventava muito... A nossa casa ndo
era forrada... As vezes, a gente ndo tinha o que comer
— era uma panela ou duas no fogdo... Mas ninguém
em casa morreu por causa das privagdes que passava-
mos. A gente comia sé arroz, chuchu... De vez em quan-
do, uma mandioca, ovos; carne era muito dificil... Sem-
pre tive muito bom apetite. Caso tivéssemos tido exces-
so de comida em casa, eu haveria de me empanturrar...
E a mediunidade!! Como eu seria capaz de produzir de
barriga cheia, se, muitas vezes, os Espiritos Amigos apro-
veitavam os minutos que me sobravam da folga do al-
mogo para escrever!! Penso que tudo que passei na Vida
tinha uma razdo de ser; o meio aparentemente adverso
em que renasci era 0 que eu necessitava para servir na
condicdo de médium...”
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(% hé problema que ndo possa ser solucionado
pela paciéncia. A paciéncia desarticula os mecanismos
do mal... Aquele que ndo se altera diante da prova, ndo
reagindo as provocacdes, ignora o mal... A impacién-
cia € a reacdo que quem nos provoca esta esperando. A
melhor maneira de frustrar o mal é colocar em pratica
as sugestoes do bem. Ndo me considero um homem de
paciéncia, mas, se acaso ndo tivesse aprendido com os
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Bons Ispiritos algo do valor dessa virtude, eu teria cria-
do mais sérios embaracos para a minha propria vida...
Os obstaculos no exercicio da mediunidade sempre me
foram um desafio constante. Ndo me lembro de um s6
dia que tivesse atravessado sem problemas...”
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C% obsessdo acompanha de muito perto o médium;
o médium que ndo vigia é uma presa mais facil para os
obsessores... Mediunidade significa porfa aberta, e por
uma porta escancarada acaba passando quem quiser...
A vigilancia é uma espécie de sentinela, exigindo a
senha dos candidatos a entrar...”
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Cﬂifuitos companheiros espiritas nunca puderam en-
tender o meu contato com o povo; prefeririam que eu
ficasse apenas na mediunidade, na produgdo de livros...
Ora, se me fosse dado escolher entre a tarefa da mediu-
os sofredores, eu ficaria com os sofredores, pois também
me considero um espirito sofredor; ficaria com aqueles
que me consolariam com as suas dores — dores seme-
Ihantes aquelas que eu também sinto... De modo que,
embora respeite profundamente a opinido dos confrades,
fico com a minha necessidade espiritual. Deus me livre
da soliddo de um gabinete, onde apenas os espiritos me
fizessem companbhial...”
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