
O Rumo Certo 

A página de André Luiz foi recebida em cir­

cunstâncias inesperadas. Caminhávamos pela ma­

nhã, em grupo reduzido, trocando idéias sobre a 

melhor maneira de estar no rumo certo em meio 

às estradas da vida. Falávamos das dificuldades 

e lutas para seguirmos em espírito na direção 

da vida melhor, alinhando problemas a solucionar 

e obstáculos a vencer. Ao regressar da pequena 

excursão, reunimo-nos para breve descanso e 

uma ligeira prece. O Livro dos Espíritos nos 

deu a questão 845 para meditar e o nosso André 

Luiz ofereceu-nos a mensagem "Conversa em 

Caminho". 

122 Francisco Cândido Xavier 

Conversa em Caminho 
André Luiz 

Você tem uma vida para construir: é a vida que 
Deus lhe deu. 

* * * 

Precisamos do auxílio dos outros a fim de seguir 
adiante; no entanto, cada qual de nós deve caminhar 
por si mesmo. 

* * * 

De qualquer modo, a lei de ação e reação funciona­
rá, entregando-nos aquilo que oferecemos de nós. 

* * * 

Seja você mesmo, evitando disfarces que lhe 
complicariam a própria existência. 

* * * 

Aceite os outros tais quais são, com as qualidades 
e fraquezas que lhes assinalam a vida, para não se 
perder em queixas injustas. 

* * * 

Sonhe, mas raciocine e raciocine agindo. 

* * * 
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Conserve a certeza de que pagaremos sempre 
pelos bens que obtivermos. 

Não se envergonhe de falhar temporariamente; 

entretanto, erga-se para servir com mais segurança, 

na base da experiência. 

* * * 

Reconheça o seu poder mental de modificar as 
circunstâncias ou criá-las e use-o com o seu próprio 
esforço no bem. 

* * * 

Não se espante com as dificuldades no auto-aper-
feiçoamento; a Divina Sabedoria não nos criou para 
a função de robôs no mundo e sim para que lhe ve­
nhamos a refletir o brilho e o amor, na luz da imorta­
lidade. 
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