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Padréao
espirita

Pois desta maneira é que vos serd
amplamente suprida a entrada mo
reino eterno de Nosso Senhor e Sal-

vador Jesus Cristo. — Pedro.
(IT Pedro, 1:11.)

RANSFORMAR 0 coracio em fonte de amor, de tal
T modo que nenhum sentimento contrario lhe
alcance os recessos, ainda quando violentamente
arremessado pelos piores dardos vibratérios. ..

Converter o cérebro em fulcro de pensamentos
nobres, de tal maneira que nenhuma idéia menos
feliz se lhe fixe nas criacdes, mesmo quando sob a
mais constrangedora inducéo ao fascinio das trevas.
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Metamorfosear os olhos em mananciais de com-
preensao, com tal amplitude que, & frente de quais-
quer cendarios da vida, somente apreendam as ima-
gens que favorecam a construgéo do bem, com olvido
de todo mal...

Transfigurar os ouvidos em depésitos de bon-
dade, com tal extensao que venham a filtrar exclu-
sivamente, no auxilio aos outros, os conceitos, reve-
lacoes, apontamentos e comentarios capazes de pro-
mover a paz e a consolacio, a esperanca e a béncao
no caminho dos semelhantes, com absoluto esque-
cimento de tudo aquilo que signifique incentivo a
crueldade ou ao desanimo, & incompreensio ou a
discordia.

Selecionar as palavras que ajudem, consagrar
as maos ao servico, investir os valéres do tempo em
acdo digna e aproveitar as oportunidades que se nos
oferecam na vida para melhorar-nos, melhorando a
estrada em que se jornadeia — eis, na esséncia, o
padrao espirita que, um dia, através do trabalho e
do estudo, do burilamento e da renovacao, teremos
todos nos de atingir.
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