
Se quiseres consegues personalizar a 
presença do amor. 

� o � 

Há quem vibre, favorecendo a guerra. 
Serás, no entanto, o toque da paz. 

� o � 

Todos nós, os espíritos encarnados ou 
desencarnados, ainda no regime de vincu­
lação ao Planeta Terrestre, estamos vendo 
as transformações do mundo e comparti­
lhando o trabalho que decorre de todas elas. 

Urge reconhecer, porém, que cada um 
de nós pode ser uma parcela de serviço, 
acrescentando algo de bom ao processo 
evolutivo, em que nos achamos irmanados, 
com vistas à vitória do bem na construção 
do futuro para o Reino de Deus. 
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Confiança 



Se você está no ponto de cair da con­
fiança para a negação, tome alguns momen­
tos para refletir, conversando consigo 
mesmo. 

Se o desânimo lhe bate à porta, em 
razão de alguma dificuldade, recorde que a 
dificuldade é sempre uma lição por aprovei­
tar, ao passo que o desânimo nunca auxi­
liou a ninguém. 

Se a irritação lhe cria aborrecimentos, o 
azedume é simplesmente uma nuvem entre 
você e a realidade. 

Se você cometeu algum erro, isso signi­
fica tempo de aprender e não de desistir. 

Se outros falharam, eis chegado o ins­
tante de mais confiança em Deus e em você 
mesmo. 

Se injúrias apareceram, você encontrou 
a ocasião de agir e servir mais, conquis­
tando a confiança dos outros. 

Se temores lhe invadiram a mente 
lembre-se de que sem comando seguro, não 
há máquina que funcione. 

Se a enfermidade lhe visita as forças, 
estará você no grande momento de praticar 
a sua fé sem desacreditá-la. 

Confiança é a sua coragem de superar-
-se, realizando o melhor ao seu alcance. 

Se você está procurando a felicidade 
pela prática do bem, não perca o seu dia 
com dúvida e desalento, porque confiando 
em Deus e em você mesmo, basta seguir 
em frente com o seu trabalho e você a 
encontrará. 


