Busca e Acharés

Agradecer a Deus os beneficios da vida
e valorizar os recursos do proprio corpo.

0 —

Trabalhar e servir além do proprio de-
ver, quanto lhe seja possivel.

0 —

Observar, ainda mesmo por instantes, a
beleza da paisagem que lhe emoldura a
presenca.

i 0 St
Nada reclamar.
ki 0 e

Comentar unicamente os assuntos edi-

ficantes.
e 0 S

Refletir nas qualidades nobres de al-
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Busca e Acharés

guma pessoa com a qual 0s seus sentimen-
tos ainda nao se afinem.

S, pr—

Falar sem azedume e sem agressivi-
dade na voz.

R 0 —
Ler algum trecho construtivo.

00 —

Praticar, pelo menos, uma boa agao,
sem contar i1Sso a pessoa alguma.

s Y e

Cultivar tolerancia para com a liberdade
dos outros sem atrapalhar a ninguém.

_ 0 —

Atendamos diariamente a semelhante
receita de atitude e, em breve tempo, reali-
zaremos a conquista da paz.
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