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O autor € bastante conhecido
do publico em geral pelas suas
numerosas obras sbbre temas
espiritualistas os mais variados.
Esta que ora oferecemos aos lei-
tores do Brasil constitui uma
brilhante idia que se engasta no
fio de ouro em que luzem tan-
tas outras, t6das visando evan-
gelizar todos os tipos de almas.

Num estilo simples e suave,
saturado de amor e simpatia pe-
lo proximo, éste livro apresenta
a sua mensagem em sessenta
capitulos bem ordenados, e abor-
da problemas subjetivos os mais
atuais. A ninguém recrimina
nem abate, mas desculpa e eleva
aos paramos da meditagio e re-
flexdo. Dali mergulha a alma
no fundo de seu ser, onde se
retempera e fortalece em suas
proprias energias internas, para
sair & luta no campo aberto do
mundo e ali travar a grande e
intermindvel batalha que ao fim
lhe trard a vitéria e a libertacao.

Neste século, e nos futuros.
nio mais se conquista a felicida:
de celeste fugindo do mundo e

{Cont. na outra dobra)

embrenhando-se em florestas ou
mosteiros, mas, sim, saindo para
o mundo e enfrentando corajo-
samente os seus problemas e
buscando soluciond-los. Esses
problemas sdo mais internos que
externos, porém ao resolver os
internos verd logo solucionados
os externos, porque. no fim de
tudo, 0 mundo é o proprio indi-
viduo, é um reflexo seu.

Tampouco ensina uma vida
espiritual passiva, mas sobretudo
ativa, pratica, servical. Por isso
pode dizer: “Amaras servindo.
Ainda quando escutes alusoes
em torno de suposta decadéncia
dos valores humanos, exaltando
a foérca das trevas, fards da pro-
pria alma ldmpada acesa para o
caminho.” No servico ao pro-
ximo estd o verdadeiro amor
bem por isso dizia Jesus, “o
maior dentre vés € aquéle que
serve”, e ao fim de sua vida ter-
rena se dizia simples e humilde-
mente o “servo dos muitos.”

Este livro se destina, pois, a
ser uma firme limpada a ilumi-
nar os passos incertos do cansa-
do peregrino do eterno. Que
essa ldmpada brilhe o mais in-
tensamente e para o maior nu-
mero de peregrinos, € tudo quan-
to se deseja.
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PREFACIO

Nesta hora, em que tantos povos tém a sua paz contur-
bada e inimeros lares se debatem, desajustam e dissolvem
para agravar as daflicoes da humanidade, 0 mundo estd mais
do que nunca necessitado e ansioso por um lenitivo, uma
luz que brote da alma e do coracdo, e ndo mais do cérebro
frio e nebuloso. Dai a oportunidade déste livro, cujo titulo
condiz muito bem com o seu contexto, tdo ameno e acolhe-
dor que se nos afigura um prado florido e risonho, aberto

ao cansado viajor que ali busque passar horas de descanso
e reflexoes.

Acode ainda a circunstdncia de haverem suas linhas
fluido da pena de alguém que, tendo feito do sadio Espiri-
tualismo o seu sacerdécio mais sagrado, tem dedicado téda
a sua vida a dliviar as agruras morais e fisicas de seus seme-
lhantes, tanto por seus atos como por suas palavras. Isto
porque éle ndo é um simples tedrico, mas um praticante vivo
e sempre ativo do bem.

Assim é que o leitor terd aqui, & sua frente, uma esti-
muladora mensagem, distribuida em sessenta curtos e bem
concatenados capitulos sébre variados temas confluindo todos,
qual regatos de luz, para o mesmo oceano da Verdade, que

é Deus, e sedentar as almas peregrinas provenientes de tédas
as origens.

Em cada capitulo poderd o interessado ter um tema
para meditagdo. Se em cada um déles meditar, e o praticar
até o fim, logrard construir dentro de si um mundo feliz,
que o ajudard, nesta existéncia, a aproximar-se um pouco
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