Observemos, sobretudo, na condicdo de criaturas ter-
restres, o equipamento de que a Sabederia Divina nos reves-
tiu para controle dos recursos verbais: dois ?lhos, dois.
ouvidos; todavia, tdo-somente uma b'()c‘a e, assim mesmo,
antes que a palavra se prefigure nos lab}os, temos Os }mpul-
sos do coracdio a se projetarem para o cérebro e, no cérebro,
8sses mesmos impulsos se transformam em pensamento§,
suscetiveis de sofrer rigorosa selecéo, qual aconte aos ali-

mentos em casa.

Examinemos todas as idéias que mos surjam a cabega,
e, dssim como sabemos evitar as batate.xs deterioradas, toéda
vez que as idéias ndo edifiquem, desliguemos as tomadas
da atencdo, a fim de que nos decidamos a empregar esque-
cimento e distincia com elas.
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FAMILIARES QUERIDOS

Em nos reportando a familiares queridos, observa que,
da quota de tempo que j4 despendeste em ansiedade, na
existéncia, talvez que a maior parcela tera sido gasta com
preocupacbes em tdrno déles.

Pais, filhos, cobnjugues, irmdos, tutelados e companhei-
ros!... Muitos dentre éles andardo em problemas...
Ameacados. Menos felizes. Terdo sofrido tentagdes e ja-
zem desorientados, suportando prejuizos, e acham-se ator-
mentados por aflicio e desdnimo. A vista de provas
atravessadas, provavelmente evidenciem alteragbes de com-
portamento e, por vézes, haver-se-do internado em erros e
labirintos, cujos meandros obscuros levardo tempo a supe-
rar. ..

Nesses lances criticos da experiéncia comum, perguntas
habitualmente a ti mesmo: “Que fazer para auxilid-los?”

Antes de tudo, convence-te de que ndo sera lamentando
ou acusando que te fards 1til, nem tampouco largando as
préprias obrigacdes, a fim de seguir-lhes os passos, no desa-
conselhavel tentame de arrebatd-los as lutas edificantes de
que necessitam. No esférco de ajuda-los, lembremos nds
mesmos quando situados em certas encruzilhadas do mundo,
reconhecendo que raras vézes teremos seguido os avisos
nobres com que alguém nos tenha brindado. Rememore-
mos as ocasides em que teremos arquivado pareceres dignos
e silenciado ante as apreensdes de almas queridas, sem
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absolutamente deixar de lado as inclinagbes e propdsitos
que nos induziam para determinados tipos de aventura ou
de acdo inconveniente.

Quando devas tolerar longos periodos de auséncia dEJS
séres amados, por haverem escolhido caminhos de que nao
possas compartilhar, recorda que éles estdo procurando a
realizacio de si préprios. Ao invés de estranheza ou cen-
sura, déa-lhes o valioso apoio de tua compreensao e de tua
béncio. Podes, além disso, auxid-los, através da oragéo,
permanecendo em paz e amando-os sempre, na certeza de
que a Bondade de Deus, que te guia e te envolve, envolve
e guia a todos éles também.
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APOIO ESPIRITUAL

Compartilhamos, em nome da beneficéncia, de recursos
varios, como sejam — a moeda e o agasalho, o teto e a me-
sa. Uma dadiva, porém, existe de que todos necessitamos
no cimbio da fraternidade: a dadiva do encorajamento.

Admitamos, de modo geral, que os tnicos irmaos baldos
de férca sio aquéles que tropegam nas veredas da extrema
pentiria fisica; no entanto, em matéria de abatimento moral,
surpreendemos, em cada lance da estrada, legiGes de com-
panheiros em cujos coragbes a esperanca bruxuleia qual
chama prestes a extinguir-se, ao sépro da adversidade.

Esse possui créditos valiosos nos circulos da finanga,
mas carrega o péso de escabrosas desilusdes; exorna-se
aquéle com titulos de cultura e competéncia, todavia, traz
o espirito curvado sob constrangimentos e desgostos de
tbda espécie, como se arrastasse fardos ocultos; outro dispoe
de autoridade e influéncia, na orientacdo de vasta comunida-
de, e tem o peito semi-sufocado de aflicdo & face das dores
desconhecidas que lhe gravam as horas; outro, ainda, exibe-
-se por modélo de higidez nas vitrinas da satde corporea e
transporta consigo um poco de ldgrimas represadas, em vista
das provacdes que lhe oneram a vida.

Detém-te em semelhantes realidades e ndo recuses o
donativo da coragem para téda criatura irma do caminho.

Se alguém errou, fala-lhe das licbes novas que o tempo
nos traz a todos; se caiu, estende-lhe os bragos com a fé
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