déncias inferiores. Nao nos solicita a perfeicio moral de
um dia para outro; espera, contudo, nos disponhamos a
cooperar com éle, suportando injlrias e esquecendo-as, em
favor do bem comum. Nio nos determina sistemas sacrifi-
ciais de alimentacdo ou processos de vida incompativeis com
as nossas necessidades justas e naturais; espera, porem.
sejamos no respeito ao corpo que a Lei da Reencarnagio nos
haja emprestado, guardando fidelidade invaridvel aos com-
promissos que assumimos, uns a frente dos outros. N&o nos
aconselha o afastamento da vida social, sob o pretexto de
preservarmos qualidades para a gléria celeste; espera, no en-
tanto, que exercamos bondade e paciéncia, perddo e amor,
no trato reciproco, a fim de que, a pouco e pouco, nos certi-
fiqguemos de que todos somos irmdos perante o mesmo Pai.

Jesus ndo nos pede o impossivel; solicita-nos apenas
colaboracdo e trabalho na medida de nossas possibilidades
humanas, cabendo-nos, porém, observar que, se todos aguar-
damos ansiosamente o Mundo Feliz de Amanha, é preciso
lembrar que, assim como um edificio se levanta da base, o
Reino de Deus comec¢a de nds.
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13
DE SOL A SOL

Dizes-te numa época de tensdo, na qual os sucessos de
ordem negativa surgem aos montes, compelindo-te aos mais
graves testes de fortaleza moral.

Téao grande a massa de conflitos, na esfera da alma, que
muitos dos nossos irmdos de jornada evolutiva se recolhem
a retaguarda, buscando refazimento, quando nio a cura dos
nervos destrambelhados.

A vista disso, indagas, por vézes, como trabalhar efici-
entemente e, a0 mesmo tempo, resistir com éxito ao assédio
da inquietacdo. Realmente, isso envolve questio muito
importante no mundo intimo de cada um de nds, porquanto
nem podemos parar nos dominios da ag¢do e nem desconhe-
cer a necessidade de equilibrio para suportar construtiva-
mente as provas que venham a sobrevir. A tnica solucdo,
a nosso ver, serd focalizar a mente no Espirito do Senhor, e
Ele, o Divino Mestre, dar-nos-4 rendimento em servico e
descanso ao coragdo. Se aparecerem dificuldades imprevis-
tas, entrega-lhe os obstaculos que te aborrecem, e pros-
segue no dever que esposaste. Se tribulactes te cairam na
estrada, imagina-lhe as mdos vigorosas nas tuas e procura
atravessd-las, de 4nimo firme, aproveitando a ligio bendita
do sofrimento. Se problemas te desafiam, transmite-lhe as
tuas apreensdes e atende com paciéncia aos encargos que a
vida te reservou. Se amigos desertaram, mentaliza nele o
companheiro infalivel e continua fiel aos compromissos que
te honorifiquem a existéncia.
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Dividamos diariamente com Cristo de Deus a carga
abencoada de trabalho que nos pese nos o’m!:'ros. Ele € o
gerente de téda emprésa de elevacdo e o sécio provedor de
tddas as nossas necessidades. Deixa que o Senhor faca por
ti a parte de trabalho que ndo consegues fazer, e segue a
frente, oferecendo os melhores recursos de que disponhas,
no desempénho das obrigacdes imediat_as‘que te compete, e
observaras que quaisquer aflicoes se dissipam, em torno de
ti, como as sombras se desfazem a luz dos ceus, a fm}’ de
que sirvas alegremente, no bem de todos, com invaridvel

serenidade, de sol a sol.

36

14
PROVACOES DOS ENTES QUERIDOS

Nio temos pela frente tao-sé as nossas dificuldades, mas
igualmente as dificuldades das pessoas queridas, pelas quais,
muitas vézes, sofremos muito mais que por nds préprios.

Forgoso, porém, anotar que, em nos interessando pelo
apoio aos entes queridos, nunca estamos a sds, porquanto
Deus, que no-los emprestou ao convivio, permanece velando
sem olvida-los.

Nos dias de cinza e sombra da provacdo, doemos aos
entes amados o melhor de nossa ternura, mas evitemos in-
suflar-lhes pessimismo ou desconfianca, ansiedade ou in-
quietacgdo,

Se nos pedem conselhos, ndo descambemos para
sugestOes pessoais, e sim, ajude-mo-los a buscar a Inspiracao
Divina, através da prece, porque Deus lhe conhece as neces-
sidades e lhes tracard seguro roteiro ao comportamento.

Se doentes, mais que justo lhes ministremos assisténcia
e carinho; todavia, empenhemo-nos em guiar-lhes o pensa-
mento para o otimismo, convencidos de que Deus lhes res-
guarda a existéncia em cada batimento do coracio.

Se empreendem mudancas em seu proprio caminho,
abstenhamo-nos de interferir nas decisdes que assumam, e
sim, ao invés disso, diligenciemos abencor-lhes os planos de
renovagdo e melhoria, compreendendo que a Divina Provi-
déncia vigia sébre nés, orientando-lhes os passos.

Se resvalam em duras provas, trabalhemos por alivid-los
e libefta-los, que isso é dever nosso, mas sem tortura-los
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