ua( visao da dor alheia € uma
vacina contra a vaidade, que nos entra
diretamente pelos olhos.

ginceramente, 0s aplausos sem-
pre me incomodaram mais os ouvidos
do que os xingatérios que eu recebia.

Qe a gente nao tiver muita vigi-
lancia, acaba se convencendo que €
o tal” — o tal do bobo que realmente
SOmos.
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CDesculp(-:n'1~|m:, se nestas li-
nhas eu ainda me expresso como se
fosse médium... Afinal, s6 na minha
ultima encarnacao, foram quase 75
anos consadgrados a mediunidade.

uﬂ( minha tnica intencéao nestas
linhas € a de abracar os companheiros
que nelas me reconhecerem.

@ que posso fazer, se eu pensei
que fosse descansar, € o Senhor me
convocou ao trabalho? Foi muita pre-
tensao minha - admito — considerar-
me cansado...
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u&os homens, tudo sempre ser-
vira de pretexto a polémica, principal-
mente a nés, os espiritas, que nos
habituamos a considerar 0 nosso pon-
to de vista como a nica expressao da

Verdade.

ud( verdadeira Vida € a que exis-
te fora do carcere da matéria.

. 2

r o
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uﬂ( felicidade esta reservada
aqueles que sabem lutar por ela com
dignidade crista.
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Cpesistam, meus irmaos, resis-
tam ao desanimo, a descrenca, ao
assedio contumaz da tentacao, as su-
gestoes do personalismo deprimente,
as idéias pessimistas com que as
trevas intentam envolvé-los, em rela-
¢ao ao cumprimento do dever espiri-
tual na rotina em que a luta diaria se
transforma. Jamais cedam, em si mes-
mos, qualquer espaco que possa ser
ocupado pelo mal.

p]
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@s nossos desafetos desencar-

nados concentram esforcos sobre os

pontos frageis de nossa persona-

lidade. Por este motivo, precisamos

nos fortalecer justamente onde conse-
guimos detectar a nossa fragilidade.
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CUigiar o pensamento significa
viver de maos ocupadas no bem.

dera mim, o trabalho na mediu-
nidade com os Bons Espiritos, mais
que uma obrigacao que eu sempre
cumpria com alegria, era um s§guro
refigio onde eu me protegl? d.e
minhas préprias tendéncias e incli-
nacoes de natureza inferior.

ge eu néo tivesse feito algurqa
coisa do tempo, o tempo nada teria
feito de mim.

106 Carloz A. BRaccelli/Francicco Candido Xavier

/

Qe 0s médiuns nao se ocupas-
sem de mediunidade, haveriam de
fazer o qué de si mesmos? Quase sem-
pre, os espiritos que se postam ao lado
dos médiuns através dos quais se
comunicam estdo impedindo a aproxi-
macao dos espiritos obsessores que
haveriam de lhes vampirizar as facul-
dades.

LJUO meédium, a faculdade me-
ditinica pode ser comparada a uma flor
de pétalas abertas, que tanto pode
atrair a presenca do besouro quanto
da abelha...

u&penas o trabalho com os Bons
Espiritos foi capaz de preencher o
imenso vazio que existia em minha
vida.
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gem ddvida, o trabalho intelec-
tual do espirito € importante para a
Humanidade, mas para o espirito em
si o trabalho mais importante € aqw.ale
com que ele se empenha na materia-
lizacao do pensamento.

Cpensar devagar e agir de ime-
diato é melhor do que pensar de
imediato e agir devagar.

—

Qndeciséo? Quem decide pelo
bem dos outros esta acertando sem-
pre.
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Compreendo que os compa-
nheiros espiritas, as vezes, se desen-
cantam uns com os outros... A ques-
tao, no entanto, se resume em se
esperar dos irmaos de Doutrina a
iniciativa que deveria partir de nés em
relacao a eles; refiro-me a iniciativa do
exemplo, da rentncia, da coeréncia. ..

Qe nos julgamos melhores que
OS outros, por que esperamos deles
melhores atitudes que as nossas?

Qempre que me observava algo
triste, Emmanuel me dizia: — "Chico,
esta lhe sobrando tempo: vamos
trabalhar...”
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