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lei da natureza que as grandes criagdes se originem de orandes dores,
que o processo das eriagdes biologicas, o mais fecundo, seja o mais
laborioso, o mais referto de fadigas. ® qual o trabalho, mais arduo
do que o de vencer a inercia biologica e de dominar, no atavismo,
a impulsdo de forcas milenarias?

E’ bem grave, para quem vive nesse mundo e desses labores,
o ter de juntar, 4 Iuta exterior de todos, a tensfio dessas grandes
guerras interiores e de encerrar, no centro de si, em vez de um
cerebro aliado e amigo, que ajude na conquista material, um cere-
bro que visa a métas diferentes, que nfio auxilia, antes agride a

vida, lhe transforma o trabalho e complica os obstaculos, aumenta
0s sofrimentos, adiciona &s dificuldades do mundo exterior o peso
enorme do drama intimo, j4 suficiente, por si 86, para esmagar um
homem. Que tremendo problema nio se tornard uma vida assim,
oscilante entre a luta externa e a interna, ambas sem treona?
A mudanca das aspiragdes humanas e o trashordamento dos valo-
res comuns isolam e percutem, a realidade sensoria ultraja o sacri-
ficio, o presente se nega a morrer pelo amanhd, o eorpo pelo es-
pirito, o tangivel pelo imponderavel. Custa grande esforgo a des-
loeagdo do eixo da vida e a revalorizacio de si mesmo em mais
alto nivel, a construcio de uma alma nova,

A esse sér a ciencia chama: psicopatico. Ha, sem ditvida, uma
nevrose patologica de sindroma clinico mais ou menos evidente, no
qual precisamente se acha exaltada a tonalidade da dor e da sen-
sibilidade; porém, as mais das vezes, a ciencia ha querido reduzir
a isso grande quantidade de fenomenos que pertencem ao supra-
normal e certas compensaces maravilhosas da natureeza, que su-
blimam o espirito e poem um agigantamento de manifestacoes in-
telectuais no coracio de uma psyché tormentosa. Tem assim a cien-
cia desestimado um tipo humano ao qual pode caber uma funcio
na economia da vida social. Com essa inecompreensio, tem ela in-
vertido a sua tarefa, que é a de valorizar as forcas da vida. Grande
responsabilidade para quem fala de uma catedra, com autoridade,
0 néo saber divisar essas mais altas fases da evolucho biologiea,
contudo estrenuamente defendida; o haver compreendido o que &
apenas fragmento de verdade, s6 para rebaixar o espirito ao nivel
do corpo, nfio para elevar o homem 4 dignidade espiritual.

E’ tempo de que esse organismo de intelectuais e de conheci.
mento a que se chama ciencia, se quer ser, com efeito, ciencia, as-
suma a direcdo conciente do grande fenomeno, que é a evolugéo,
em vez de perder-se em estereis rivalidades de dominio; de que
tome o governo da selecfio humana, eduque o homem para uma con-
ciencia eugenetica, eriando a qualidade antes da quantidade; da
que se constitua guia inteligente das forgas naturais, que guardam
a8 premissas da felicidade do individuo e da raca.
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evolucho: fase animal e fase psiquica. Demos agora a explicacéa
cientifica destes fenomenos de caracter mistico.

Do mesmo modo que na desintegragio atomica ha uma disso-
Iucdo da materia como materia, no &pice do percurso da fase y;
do mesmo modo que na degradacio dinemica ha uma dissolucia
da materia como materia, no dpice do percurso da fase B; tambem
na evolucdo ha uma paralela degradagiio biologica, por efeito dga
qual a vida se dissolve, eomo vida, apenas operada a genese do seun
produto a. Aleancada esta eriacio de econciencia, a evolucio se
apresenta as portas de novas dimensdes, hoje superconcebiveis, na
limiar de um novo universo trifasico.

E’ fenomeno de vulgar e continua comprovacio este da degra-
dagéio biologica, de um progressiwo cansago mo fenomeno da vida,
um envelhecimento do individuo, da raca, das civilizacdes, que &
exhaurimento profundo do eiclo de cada unidade. Cada um fem 0
seu dia, alvorada e crepusculo, todo sér somente vive 4 custa de
envelhecimento., A vida nio pode existir, senio ao preco de uma
continua degradagio dinamica. Nas especies, quanto mais simples
€ o individuo, tanto mais violento 0 ritmo da sua reproducio; do
mesmo modo no individuo: quanto mais jovem é a vida, tanto mais
ativo o seu recambio organico. Fm poucas horas, os hacilos dio
centenares e centenares de geragoes de individuos; quanto mais pro-
xima estid de snag origens a vida, quanto mais proxima do nivel
de suas estruturas primordiais, tanto mais fragil nas snas eonstru-
gdes e proporcionalmente celere no seu recambio de vida e de morte.

Mas, nio é morte nem fraqueza essa fragilidade de eonstrucdes; &,
ao contrario, uma agilidade toda Juvenil, uma flexibilidade e um
poder de adaptacfio, nma frescura de forcas que defendem e ga-
rantem a sobrevivencia. Com a evolucdo biologica, em seguida, mais
complexa se torna a estrutura organica e mais complicadas se fa-
zem as exigencias da vida, mais dificil a sua defesa e menores se-
riam as probabilidades de sobreviveneia individual, se, paralela-
mente, ndo surtisse, do processo vital, uma sabedoria protetora, um
psiquismo dominador dos fins sempre mais ecomplexos a serem al-
cancados. E a propria evolucéio nfio poderia atingir uma forma de
mais complexa estrutura organiea, se, primeiro, no houvesse reali.
zado nm psiquismo mais profundo para reger aquela estrutura.

Ha como que wma Wberacio progressiva pela rapidez e labi-
lidade do ritmo de vida e de morte, uma formacio de equilibrios
cada vez mais complexos e ao mesmo tempo mais estaveis. A alter-
nativa de vida e morte torna mais lento o sen ritmo, distende-se
0 passo da onda da vida entre vertice e profundeza, ha uma pro-
gressiva tendencia para a extingio da forma, exatamente como em
B, onde vimos a onda extinguir-se por progressiva extensfio de com-
primento e diminuiciio de frequencia vibratoria. Tambem na vida
@ onda tende a extinguir-se: degradacfio universal, inherente ao
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positiva ascencional; mal — involucéo, isto &, inversdo do movi~
mento e dos valores.

Nada se destroe. O que se perde em quantidade de energia
ganha-se em qualidade; perdem-se as caracteristicas da vida, ape-
nas para se adquirirem as do psiguismo. Se o ambiente impde, ao
principio dinamico da vida, uma continua dispersdo de forcas, ela-
bora, no entanto, aguele principio que absorve do ambiente e faz
suas todas as experiencias. I se a vida, & forca de progressivos
aumentos de desproporgio no equilibrio do recambio, acaba por
ficar vencida, ha, contudo, uma paralela e continua reconstrucio
mais acima e esse renascimento é progressivo e proporcional ao
definhamento organico (triunfo sobre a vida animal, renuncia, vir-
tude), que a prepara e condiciona, como se condicionam dois feno-
menos inversos e complementares. A degradacio da vida nfo &,
pois, sequer, uma enfermidade senil, individual ou da especie, mas
um processo evolutivo normal, que tem uma verdadeira funcéo bio-
logica criadora. O fruto senil do psiquismo, o aprimoramento do
gentir, até 4 pseudo-nevrose do superhomem, nio é produto de de-
cadencia, mesmo que possa parecer tal aos povos infantis, fecundos
e belicosos. O equilibrio biologico gelectivo, dado pela mulher que
quer parir e pelo homem que quer, embora para vencer, guerrear
e matar, é ultrapassado para mais perfeitas formas de vida, cuja
obtencdo constitue a aspiragdo maior dos povos jovens e para o qual
eles tendem, por isso que toda juventude tende fatalmente para a
velhice.

De tio alto ponto de vista, os fenomenos de senilidade do
individuo, como das civilizagOes, assumem significado inteiramente
diverso. A degradagio das formas biologicas tem @ fungdo especifica
de amadurecer o aparecimento das formas psiquicas e ha sempre
proporgdo inversa entre umas e outras: onde a potencialidade vital
é maxima, a potencialidade psiquica é minima, estd mos primeiros
albores. Com a evolucio, a potencialidade vital tende a debilitar-
se, enquanto que a potencialidade psiquica se torna cada vez mais
vasta e evidente. Tanto o individuo quanto a raca valem entéo
imensamente mais como qualidade, se bem os seus ritmos reprodu-
tivos se facam mais lentos e a quantidade diminua. E’ lei da natu-
reza que os povos civilizados se reproduzam menos.

Nizo é decadencia, portanto, o suposto enfraquecimento das ei-
vilizagdes maduras. Naturalmente, todo maior valor deve ser pago.
Na degradacio das civilizagdes, se 08 POVOS envelhecem, a alma se
lThes amadurece através das experiencias da vida coletiva. Quando
uma civilizacio cae, nada morre, em sentido absoluto, e podeis ver
que ela produziu uma flor delicada e esplendida, que é colhida e
passa a constituir o germen precioso das civilizagbes futuras.
A’ parte a sobrevivencia dos individuos, que, depois, voltam ma-

duros & terra, aptos a retomar o mesmo ciclo de civilizacdo, para:
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Jeva-lo miis acima, tambem sobrevive, no vosso mundo, uma poten-

cialidade de conceito sem a qual a forga criadora dos jovens nao
goria Tocundada ¢ eles errariam na incerteza.

O producto de fanto labor de experimentacdo se distila em

poucos prineipios dotados da forca de erguer uma nova civilizacio.

O passado nilo morre nunca e ressurge sempre indestrutivel. To-

das a8 conquistas espirituais realizadas permanecem no mundo,
como forca real e ativa, base de novas arremetidas, eterno teste-
munho e indice da evolucdo efetuada. Nio serd, pois, decadencia
o envelhecimento individual, se se souber reviver, renascendo con-
tinuamente no espirito. Fadiga e velhice sio momentos normais do
recambio da vida, nos quais se revela a maturagéio do fenomeno bio-
logico, sem nenhum' econsumo ou deperecimento dinamico subs-
tancial.

S6 assim possivel se torna apreender-se em toda a sua profun-
deza o fenomeno em virtude do qual a vida produz conciencia. N&o
bastava haver explicado o mecanismo da formagio dos instintos e
da estratificacio das experiencias. A degradacéo biologica é parte
integrante do femomeno evolutivo e existe como condicio do pro-
cesso genetico do psiguwismo. Assim eomo a evoluedo dinamica im-
poe um processo de degradagao da energia, tambem a evolugdo bio-
logica implica um processo de degradagao do fenomeno vida. Atda
nestes fenomenos o mesmo principio, o do exhaurimento do impulso
originario, um decrescimento das qualidades cineticas, do potencial
sensivel das formas. O processo evolutivo implica, neste sentido,
uma degradaciio progressiva de potencial. A razio profunda destes
fenomenos se encontra em a natureza do transformismo evolutivo.
O proprio gradual enfraquecimento cinetico da fase emergia para
a fase vida, como da vida para o espirito, é apenas a constante o
substancial caracteristica do fenomeno evolutivo, porque reduzida
4 sua substancia fundamental, evolugio é movimento, isto &, wum
processo de descentralizagio cinetica, uma expansido do prineipio
cinetico, que se dilata do cenfro para a periferia, uma efetivagao
em ato, operando-se mediante a exhaustio de um impulso, filho
de precedente e inverso impulso evolutivo de concentracio cinetica
e condensacio dinamica, de centralizagdo de potencial da substan-
eia, ao qual agora se contrapde o processo inverso de ascensio.

Assim, a energia tende agora para a difusao, precisamente pors
que o vosso universo estd em periodo evolutivo, ao passo que no
inverso periodo precedente ele tendia e se dirigia para a centrali-
yagio (condensacio das nebulosas). A evolucio ou a sua inversao
para o negativo (involugdo) & um caminho inviolavel, porque é a
diretriz da transformacio da substancia que se manifesta no rela-
livo. Por essa razdo, todo fenomeno é irreversivel.




