264 PIETRO UBALDI

nismo humano é construido para prover, com um minimo de es-
forgo psiguico, 4 sua vida vegetativa, para atender ao recambio,
nao para suportar as tempestades da alma. Mas, para tais séres,
cada instante de vida é um instante de transformismo evolutivo
e a grande avancada nfo pode parar e a vida muda o seu centro,
tudo se transforma no sér, paixdes, aspiracoes, numa cada vez mais
intensa realizaco do divino. Drama laborioso e fecundo, que s6
os grandes hido sabido viver, que a grande arte do futuro saberj,
compreender e representar. Lutas e vitorias dos grandes: impo-las
a quem néo estd maduro significa dar a morte sem restituir a vida.
A alegria da vida estd na expansio; na limitacio estd o sofri-
mento. B’ inutil tentar ascensbes demasiado altas e vasias renun-
cias, que somente penares acarretariam; mas, 6 necessario introdu.
zir, com tenacidade e sem mendacidade, na forma wndividual, o
mazimo de transformismo suportavel, seguindo eada um a sua li-
nha tipica de especializagfo. As grandes ascensdes nio sfio faceis
aventuras espirituais, porém, verdadeira transformacio de concien-
cia, perigosamente transportada além da vida, ao supranormal.
Niio basta dizer: Senhor! Senhor! é mecessario uma mortificagio
de corpo e de espirito, na qual vale, sobretudo, a tenacidade do mar-
telar, que 86 ele plasma. Trabalho de purificacio integral, que
vai da atitude do espirito, da escolha das obras, até & purificaciio
celular obtida mediante um regimen dietetico que exclua a inges-
tdo de alimentos improprios no cirenito organico. Trabalho de pon-
deragiio e de resistencia, caleulo complexo de forecas, em o qual é
necessario ter presente que a cvolugdo nio se violenta e mio se
usurpa, pois que se trata de uma maturacio biologica, que nfo se
pode obter seniio por meio de longo e constante labor; pode-se-lhe,
porém, facilitar e acelerar a execucio, eseolhendo o caminho, em
vez de lancar-se na tentativa, ao sabor do acaso.
Esta palavra de equilibrio eu a dirijo ao tipo eomum, pois que
a sua medioeridade é que domina e ele é inhahil para as grandes
realizacbes do espirito. Estes sio ideais altos, quais farois'a ilumi-
nar o mundo. E a maioria humana apenas estd nas primeiras apro-
ximagdes. Falando ao tipo comum, temos de indicar & renuncia, nao
no seu caso extremo, nem na sua forma completa de perfeicio mo-
ral, mas como maxima aproximagdo suportavel, a qual & sempre
uma escola de diseiplina moral proporcionada 4s forcas e 4 com-
preensdo individuais. Disciplina dos sentidos, governo das paixdes,
diuturna educacio que ndo perde ensejo de elevar as impulsdes
existentes. E cada um, na porfia das ascensoes, se alcard ao mivel
da sua potencialidade; o que ele souber conquistar dard testemunho
do sew valor intimo.,
Assim, néo direi ao homem moderno: destroe a riqueza, s& po-
bre. Dir-lhe-ei que se encaminhe gradativamente, porque s6 gra-
dativamente poderd conquistar a perfeicio. Comeee por libertar-se
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lutar e de sofrer. A eiencia nio percebeu que 4 dor eabe uma fun-
¢ao fundamental de equilibrio na economia da vida, que, como tal,
ndo pode ser eliminada: intima funcdo, que 6, de ordem, funeio
biologica construtiva, excitante de atividades concientes. O tfo es-
carnecido estado d’animo de paciente resignacio é uma virtude de
adaptacdo, de resistencia e de defesa, que os povos modernos vio
perdendo. A ciencia se lancou & eliminagdo das causas proximas da
dor, que, no entanto, corresponde a uma vasta lei de causalidade,
na qual se faz preciso pesquisar e eliminar as impulsdes primeirasg
e distantes. E essas impulsées residem na substancia dos atos hu-
manos, na natureza individual. Assim, enquanto o homem for qual
é e néo souber realizar o esforgo necessario a vencerse a si mesmo,
a dor fara parte integrante da sua vida, com funcdes evolutivas fun-
damentais e, por isso, irredutivel fator substancial, que a evolucdo
tmpoe. Sei muito bem o que é o homem moderno e nio lhe peco a
perfeicio imediata,. Digo-lhe, porém, que, enquanto néo for capaz
de se melhorar e até que se haja transformado, justas e bem me-
recidas serdo todas as dores que o assoherbem,

Pobre ciencia, que emudece ante os problemas substanciais! Po-
bres eriancas, que odiais a dor que haveis querido e semeado, que ali-
mentais a ilusdo de a vencer, calando-a e esecondendo-a, em vez de
compreende-la. Os problemas nio se resolvem, se ndo forem enfren-
tados com lealdade e coragem. H cada um, por entre tanto pro-
gresso, vai mudo, metido consigo mesmo, sorridente, afivelada a
maseara da cortezia, para ocultar o seu fardo de seeretas penas. H
todos os dias volve a exceder-se em todos os eampos e a provoear
novas reagdes, que serdio no futuro outras tantas penas. Tendo o
homem que ser livre, mas ignorando a consequencia de suas acoes,
uma dor flagelante e atroz é, para seu bem, a reacio mnecessaria e
proporeionada 4 sua sensibilidade. B’ inevitavel que assim seja,
quando a orientaciio da vida estd toda errada e a lei das coisas nio
se muda por isso; ao contrario, reage a todo momento, para se fazer
compreendida. O homem, na sua ingenuidade, pretenderia violar e
modificar a Lei, submetendo-a ao seu poder e, tomado da ilusio de
poder e saber tudo e tudo fraudar, ri-se das reacdes e considera o
irmdo que eae um falido, em vez de lhe estender a mio, para que
outro tanto lhe facam, quando a seu turno cair.

Deverieis, contrariamente, compreender que, num mundo em
que nada se cria e nada se destroe, mesmo no campo das sntis qua-
lidades morais, nfio se neutraliza um efeito, sendio reconduzindo-o,
invertido, 4 eausa. para que encontre ai a sua compensacdo; nfo se
anula uma quantidade de caracter conciente e moral, se a vida nfio
a reabsorver. A miope mentalidade modernsa se limita ao jogo da
defesa imediata contra uma forca que volta sempre a atnar e ao de
repeli-la, mediante continnado esforeco, em vez de lhe absorver a
agio, que a exhaure; e, para niio ver e se aturdir no gozo, mais a
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¢oes se compreendam, forca que se utilize para a propria ascen-
s80. A dor é o indispensavel esforco da evolucdo, que & a sen
turno, o fundamento e a razio da existencia. Contém o germen de
uma felicidade cada vez maior, que o homem tem de adquirir para
si. Estes equilibrios sio insuprimiveis e imprescindiveis a0 respiro
do universo.

Se, por um lado, a dor faz a evolugio, por outro g evolucio
anule progressivamente a dor. Esta, reabsorvendo a reacao, su-
prindo o débito, operando a progressiva harmonizacio e atuacio
da lei no Eu, se elimina a si propria, do mesmo passo que faz pro-
gredir o sér. Isto demonstra a Justica e a bondade da Lei, que nfo
é lei de mal e de dor, mas lei de bem e de felicidade. B’ preciso,
pois, seguir uma senda de redencdo gradual e isso em varios tem-
DPos: primeiro, reahsorver as reagoes livremente provocaclas no pas-
sado, sofrer pacientemente as consequencias das proprias culpas;
depois, restabelecido o equilibrio, manter-se em estado de harmonia
com a lei, evitando novas violagBes e reacdes. B’ necessario con-
ceber o umiverso, ndo como wm meto para a realizagio do proprio
Eu, que lhe é o centro, mas como regulado por uma lei suprema
em cujo seio unicamente é possivel realizar-se o proprio Eu, de har-
monia com tudo o que existe. R’ necessario conceber a dor, nio
como um mal devido ao acaso, mas como uma forma de justica,
como uma funcio de equilibrio, que ensina ao homem, se hem que
lhe respeitando a liberdade, os verdadeiros caminhos da vida e o
constrange, depois de tentativag e erros, a tomar a unica senda
possivel: a do sen progresso. Nio pode a dor desaparecer, senio
sob a condiefio de que esteja saldado o debito para com a lei de
Justica que, no campo moral, social, historico, economieo, fisico, qui-
mico, é sempre a mesma lei, a mesma vontade, o mesmo Deus. Nio
se franda, nem se foge 4 Lei, no tempo. Rebelar-ce é provocar
maior choque de retorno, que a elasticidade da Tej (divina mige-
ricordia), emhora tanta que contém todo o humano livre arbitrio,
acabaria sempre por vo-lo tornar um facto inexoravel. '

A anulacio da dor se opéra corajosamente mediante q dor,
razdo por que pode ela colocar-se na estrada das ascensdes huma-
nas. Abandonai a utopia, que o materialismo cientifico vos fez re-
lampear na mente, e compenctrai-vos desta solene verdade da
vida. Em meio do impeto frenetico dos vossos tempos, rumo a
todas as felicidades; em meio da serie lacrimosa de todos os experi-
mentos humanos, diante da desilusdo, trazendo nas pupilas o so-
nho vio da felicidade jamais aleancada, tenha o homem a coragem
de olhar de frente esta realidade mais profunda e abrace frater-
nalmente a sua dor. Aprenda e eleve-se na arte de saber sofrer,
[iste tom talvez vos pareca, sobretudo, negativo, mas s6 o & do
VOsso ponto de vista humano, niio do das reconstrucoes superhu-
minas, onde se encontra a minha afirmagio maxima. Na taboa
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luero denso de desejos e sensacOes; a alma, a cada pedaco de

animalidade arrancado, se dilata Para um poder mais amplo de
percepcio, para uma forma de vida mais intensa, para uma
realidade mais profunda. Imaginai a mais titanica das Iutas,
0 mais tremendo esforgo, a mais impetuosa das tempestades.
Ha um dilaceramento silencioso na, profundeza das leis bio-
logicas, um ‘disputar palmo a palmo do campo da vida, uma pro-
vocacio de retornos atavicos em baixo, uma atracfio irresistivel
Para o alto. Espirito e animalidade lutam ligados e inimigos, como
na alvorada lutam a luz e a treva para que desponte o dia. Na fase
superhumana, a dor ji nio é s6 expiagio que se conforta de es-
peranca: é impeto frenetico das grandes criacdes espirituais. Em
meio da luta pela liberacdo, a sensaciio dominante & Jjuventude;
na expansdo das energias, & ressurreicio; reprimidas as paixoes
e domadas as prepotencias da natureza inferior, a sensacio do es-
pirito vitorioso é o doce repouso de quem aleanca um oasis de paz.
Ele entfio olha com mais calma para dentro de si. A dor e a luta
ihe ho apurado o ouvido e ele pode ouvir. Entfo, desfere o canto
do infinito. Entio, lentamente, das profundezas da alma, irrompe
@ grande sinfonia do universo. As notas que nela cantam s8o as
-estrelas e os mundos, as flores e as almas, as harmonias da lei e
0 pensamento de Deus.

Ressurge, oh! alma! Hsti vencida a tua dor! Morta, ela jaz
-entre as coisas mortas, lancada féra como instrumento inutil, 14
na margem deserta de uma triste vida. No infinito, eanta o uni-
verso: ressurge; vencida foi a tua dor. Mudadas estio todas as
«coisas sob o olhar de Deus. Tem tio grande dogura o cantico, que
-2 alma nele se perde. Para jubilo da mente, caem os véus do mis-
terio; para jubilo do coracdo, caem as barreiras do amor. O uni-
verso se abre. Uma onipresente vibragéio de amor transporta para
féra de si o espirito e o leva de visio em visio, de beatitude em
‘beatitude. Ele ja nfo Iuta mais: entrega-se, esquece-se de si em
Deus. As forcas da vida o sustentam e arrastam, impelindo-o para

‘0 alto, onde se encontra o seu novo equilibrio. Rétos os liames, ele

se acha verdadeiramente livre e pode ascender; o passado o se-

‘gue e necessario lhe é percorrer até ao fundo os caminhos do bem,
«do mesmo modo que para os malvados & necessario ir até ao fundo

nos caminhos do mal. Bntdo, j4 o sér nio pertence & terra da dor:

‘eleva-se cada vez mais para a luz do Centro, onde se aniquila num

incendio de Amor.
Estas nfio sio rarefacdes utopicas do respiro da vida, sendo

«quando o centro da personalidade ainda nio se deslocon para o

mundo superhumano. O conceito de dor-dano e dor-mal ‘evolve as-

Bim, gradualmente, para o de dor-redencio, dor-trabalho, dor-wii-

lidade, dor-alegria, dor-bem, dor-paizdo, dor-emor. Ha uma como
transhumanizaciio da dor, na lei santa do sacrificio. Nesse pa-
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raiso, acha-se realizado o milagre da vii_:oria.” da dor por m'eli) ria,
dor. O mal transitorio, o estridor das violagodes, o ehathe vio eil).{t
enire a acio livre e a lel se exhaurem nas suas furillgoe:.s; a.digl
existe para tragar-se a si mesma, desalpar_ece o} desacq; do a me 1:a.
que se estabelece a harmonia. Atr_aves desse meeamsmo.sa.plenle,
pelo qual a liberdade é constrangida a Ga.]lé"l.hzal;—se ‘para o 1};;;1({;
gresso, chega-se 4 unificagao do nEu com a Lei. Aj dlssll‘pa-se :
possibilidade de violacdes e reacdes e a dor se anula na sua eagﬁl a.
Tntdo, brada a alma: “Senhor, eu t‘f" agradeco _esta mz‘l,rg‘aw 3
que é a maior da vida, a de ser bencio tua a minha [10.1 i
Tambem por outras vias interlores e col_etlvas a d?l. ‘tell‘l e a
anular-se. Hla é o ultimo anel da c'adela: mvolugfa.o, 1g:n01‘£1ncla,
egoismo, forca, luta, selegio. Mas, o impulso evolut1v9 tlans-,: or].n_a
a fase da forca na de justica, o mal em lbem ; 'Elemohndo as mais
baixas condicdes de vida, opéra a trunstorme_lgao da dor. Cmpo,
coletivamente — por um jogo de 1'33;6%‘ cﬂletwgs, POr pProgressivo
envolvimento ¢ pela lei do meio minimo — a forga tend_e, com o
uso, para a aufoeliminagao, 1'ee_1b501‘veudo—se quasi, eml s1 me:nl.;lz,
e ressurgindo em forma de justica, do mesmo r_nodo,‘co e:r.lvamtl s
a dor tende a dissipar-se como fatog transitorio e 1]].].1&1&111:—8 ami
bem #4s mais baixas fases de evolqgfu}. Absqrdos seriam um ]l:la-
e uma dor incondicionados e definitivos. K é a evolugdo, s. mal‘gl
impulsio da vida, que leva, necessariamente, do mal ao bem, da
» 8 icidade. 4
o %;Iof:gig—iog a verdade em todas as suas grac_lag.oes, para que
cada um escolha a mais alta que_]he seja conc_eb:.wel. leze-méa. (clle
que maneira te comportas no sofl'quento e te direi quem és. Ca IEL
um sofre de um modo, segundo o nivel em que se laeha:lc%ts, ntla-
dizendo; aquele, expiando; outro, bendizendo e Cl‘la.?lq.[?. dS }1{13:-_3
cruzes plantadas no Golgota, iguais todas,ﬂtres brados 1( l.vma?? 1 b
tiram. Somente justica e amor é a reagio dq.f-_: granc es;. 1.11 he-vo
a vos saber extrair do esforco da vida a maior ascensio 51 e espi-
rito, utilizando a dor, em Ilugar de combate-la,I_Itran_s%)ortan 0 sem-
pre, cada vez para mais alto, o cgent’ro da vosbal Vic aé{ el
Certo, ndo estamos, nestes niveis, dentro da ordem cd i
das coisas humanas atuais e tudol ,131;0 pode parecer fugfa. e els‘ll‘a
licio de virtudes positivas; mas, ji eu vos disse que é E%a:-‘(;}) e
se afirmar mais acima. Tambem pode ~1sto parecer mu 1 ag_amas
aspiracoes e de vontade, supresﬂsﬁo Qe sis e_nergllas a%mu es ’niveis’
ossas aspiracdes jamais vos farfo sair do clcllo da vi 3 em b
inferiores, onde cada vitoria tem que ser (}ontrabalanfl.a a go i
derrvota, eada juventude por um env.?]h"emmento; onde (33. ag >
oz se arroja sempre na sua destrmgfm. O que vos in 1cc1> e;da
confrario, sublimacio da vida numa forma de agio mais ee: icg;
orientada para as unieas copqm:s.tas eternas; acao }:rlftfis 1emz]ei0r-
o polida, que ndo o estrago inutil da comum agressividade
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ganizadora; aci i
; acio mais fecunda i
; ¢ ! porque coneci :
turalﬁ_ em cujo meio se desenv:olve ] ikl
a0 vos 2 '.
L hernia}é?;;toinﬁgll.supre-mo ideal humano, a figura primi
°C ‘utaliza e vence; indi i ;
e ; ; Indico-vos, sim, emhor
i d(;ﬁﬁ;gen‘dam,_ o} .‘_super_homem, no’ qual, se fl?l:lllf:ieig
s e 1;)(11, 51 1c111tehgencm do genio, a 11iperseﬁsibﬂi
§ : ade do santo; o lut .
ado ;
gggasa g sllJugla ao seu semelhante e éomente ﬂfvggﬁalehuml?m, s
: 10logicag; sér de e
dono inteiramente de si Izzlésnriora;& llwa’b i
. ! ara o bem coleti ;
A sontidade nao 1 . it
estd mort 1
ol ady @ nem vencida; apenas
eomgntesil;msf_l? no mundo moderno: nma san’tidgde nofrzmegT ;
S W_d,a ten 11)_11§.:-1., ressurgente das velhas formas, no cora: 5o Ea,
b r
iy comu{L 1v0§;1;mt:,i el que. volte a lutar, deﬁtro dest'jm;)elﬁ
S colog jeti B
il rebeldg o gia objetiva, afronte heroicam@,nte 0
e i fmcma nova. Se a palavra de ordem hoje
fore e 'éa superior d ] A .
e : : 0 espirito, seja u
pétp'a o {:Illlsuggse most}:_tar-se e no mundo viva, ,eongo 11];111 ad;elfe_za
e 0, se nao compreende, sofra e, sofrendo, a r(; adlo,
e mo sentido, o santo passa 4 condieiio de’ II‘_"Ilj 3l
10 ¢ 80 ¢ grande por inclinar-se a educar : e
vitorias da dor. LR
: _I)ernusiuﬂo lento &
nivels inferiores,

cas na-

S agugz;?;nhar das massas inconcientes mos
ponto culminante para erldte co?vecll';: :gdgecmtlde EESB e
menico, sustents t vi & T i
fengme’n;u;tl{-égﬁfl% e plomowdlo por todas as forcas dasgi:)lf]eg‘o
S e 41fo de transformacéio biologica. No ultimo Qro,
e d:SDOOIE[? da v1da,_a criagdo dobra-se sobre si mlespm:-
S el » o movimento evolutivo, as camadas mais:.
s a novamente desce, para elevar e lenir a dor:

a0 homem que avanca sob o peso da sua aseengﬁrc;

toma sobre si
e si a dor do mundo. Hsta retomada ascensional que
2

Ja estudim isti
amos eomo caracteristica fundamental no desenvolvimento

da trajetoria tipica dos motos fenomenicos. &

il % k ¢ aqui, inhe
pl uls dE‘l.- evolucdo e ainda representa nela u ; t et
a elimmacdo da dor. e

LXXXII — A evolucio do amor.

e ftmg;,i zmpulsa:o_fundamental da vida,
e o verso,‘dl'vma potencia de eter
g e ‘s sempre indestrutivel, em infin

vels do-ser, com o qual ele ascenders
raiso dos santos. Como a dor, o amor
mental de conservacdo, de eoe,sﬁo e ::n

forca de coesfio que
na reeonstrugio! HEneon-
itas formas, em todos os
sublimando-se, até ao pa-
tem~ uma funcio funda-
ovagao e faz parte inte-
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grante do funcionamento organico do universo. O impulso nio
ge aniquila: repete-se, elevando-se. O desejo ndo se mata, encami-
nha-se para uma continua elevacio. Evolucdo de instintos, evo-
lucio das paixoes, aperfeicoamento continuo da personalidade (teo-
ria evolutiva do psiquismo). ¥
Tambem agqui observaremos 0 amor 1os diversos niveis e a
sua ascensio. Tragaremos assim um novo aspecto das sendas da
evoluedo. O amor, que no mundo animal é funcio precipuamente
organica, no homem assume funcdes de ordem nervosa e psiquica:
complica-se, dilata o seu campo de agfo, apura-se e se sensibiliza
(desde que saiba evitar o perigo de uma degradagdo nevrotica)
em direcio a um Super-amor espiritual. Sendo necessario, como 8,
nfio destruir as paixdes, mas faze-las evolver, necessario tambem
6, e precisamente por isso, domina-las e guia-las, orientando-as
para a fase espiritual. Tudo o que acentua o elemenfo nervoso
e delicado, tudo o que é fascinagao, simpatia dalma, graca, arte,
musiea, vibragdo e psiquismo, o que é perfume e poesia do amor,
tudo o que desmaterializa e espiritualiza é evolugéo, que vos en-
caminha para triunfardes das formas do amor humano. BHstais 4s
portas de um movo reino, o do amor mistico e divino. Supremo
extase de que gozaram os santos, niio & apenas agradavel digres-
sio de romantico sentimentalismo, porém, a mais tempestuosa das
conquistas, a mais alta tensio de dominio sobre forgas biologicas,
luta viril contra a animalidade, luta em gque se empenham todas
as forcas da vida. Refiro-me a um misticismo ativo, que renuncia
para criar, e ndo de cerfo a esse vio. misticismo moderno, nevro-
tico e sensualizado, enervante e doentio, pelo qual, em meio de
uma artificiosa complicagdo de aprimoronamento, s6 ha no espirito
ocio e grande desolacdo.
No alto, como limite da evolugio humana, esti o amor divino
e a0 homem do tipo medio néo podemos pedir senflo 4 maxima
aprozimacdo que a sua capacidade de concepciio admita e suas
forcas suportem. Nas gradacdes infinitas das aproximacdes da per-
feicio, cada mum, no seu nivel, procurari embelezar e elevar ao
grau maximo os instintos e as paixdes. Sendo a méta o superamor
alcancado pelos grandes, o humano se ergue em diregdo ao divino,
por sucessivas distilagdes que, demolindo em baixo, reconstroem
cada vez mais alto. B’ o ascensio das paizdes, que faz parte da
ascensio da personalidade toda, de uma transfiguragio do Eu.
Assim, o amor deve ser 0 vineulo substancial de toda unifio de
amor que se contraia; sem isso, tudo é nulo e se reduz a uma
forma de prostituigio, mesmo que validada a unifio por toda as
gancdes religiosas e civis. A forma nio pode criar a substancia,
da qual depende a felicidade dos filhos e o porvir da- raca.
Gradualmente, as férmas de amor ascendem e cada sér, do
animal, do selvagem, do homem sineulto ao intelectual, ao genio,
18



